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习近平新时代人民观研究 

摘 要 

人民观是唯物史观的重要内容，人民立场是无产阶级政党根本政

治立场。中国共产党自诞生之日起就始终紧紧依靠人民，坚持发展为了

人民，与人民同呼吸、共命运、心连心。正因为紧紧依靠人民，我们党

才能战胜了前进路上的一切艰难险阻，建立了中华人民共和国，实现了

民族独立，党的建设也从“一叶红船”发展到“巍巍巨轮”。党的十八

大以来，习近平始终将人民放在心中最高的位置，始终以人民群众作为

治国理政的根本立场。新时代呼唤新思想，新思想引领新时代，习近平

新时代人民观是中国化马克思主义人民观的最新产物，是对中国特色

社会主义理论体系的深化，是党在新时代下开展群众工作的理论指南。

本文主要研究内容如下： 

第一部分，重点介绍了习近平新时代人民观的形成基础。一是探究

习近平新时代人民观的理论渊源，理论形成离不开对前人思想学习与

总结，主要是从中华优秀传统文化中的“民本”思想、马克思恩格斯和

列宁的人民观、中国共产党历代领导人的人民观三个角度进行分析。二

是阐明习近平新时代人民观产生的现实背景，新思想的孕育离不开时

代背景，主要是从百年未有之大变局和第二个百年奋斗目标的现实要

求两个方面进行分析。三是梳理习近平新时代人民观形成的实践基础，

新思想的形成离不开个人成长经历，主要是从家庭教育、七年知青、基

层工作、治国理政四个时期进行分析。以上三方面紧密联系不可分割，
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共同揭示了习近平新时代人民观既具有深厚的理论基础又彰显鲜明的

时代特色。 

第二部分，系统探究了习近平新时代人民观的主要内容。一是人民

主体观：紧紧依靠群众作为发展动力；二是人民立场观：坚持以人民为

中心作为发展前提；三是人民利益观：实现人民对美好生活的向往作为

发展目标；四是人民评价观：坚持以人民满意作为发展标准。以上四方

面的研究既是对习近平新时代人民观的具体内容进行分析论述，同时

探讨了习近平新时代人民观的实践路径。 

第三部分，主要阐述了习近平新时代人民观的理论及实践价值。在

理论价值方面，习近平新时代人民观不仅丰富和发展了马克思主义人

民观，也凝练和完善了中国共产党执政理念，是党在新时代下开展群众

工作的理论指南。在实践价值方面，习近平新时代人民观立足于我国当

前发展现状，为推进构建新时代党群关系，增强人民生活获得感、幸福

感、安全感，凝聚人民力量实现中华民族伟大复兴的中国梦，提供了思

路和具体措施。 

 

关键词：习近平新时代人民观，人民性，人民立场，人民利益，实

践路径 
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A STUDY OF XI JINPING'S VIEW OF THE PEOPLE IN THE 

NEW ERA 

ABSTRACT 

The people's view is an important element of the materialist concept of 

history, and the people's position is the fundamental political position of 

proletarian political parties. Since its birth, the Communist Party of China 

has always relied closely on the people, insisted on development for the sake 

of the people, and shared the same breath, common destiny and heart with 

the people. It is precisely because of its close reliance on the people that the 

Party has been able to overcome all the difficulties and obstacles on the way 

forward, establish the People's Republic of China, and realise national 

independence, and the Party's construction has evolved from a ‘leafy red boat’ 

to a ‘mighty giant ship’. Since the 18th Party Congress, Xi Jinping has 

always put the people in the highest position in his heart, and has always 

taken the people as the fundamental position of governance. The new era 

calls for new ideas, and new ideas lead to a new era. Xi Jinping's people's 

view in the new era is the latest product of the people's view of Chinese 

Marxism, the deepening of the theoretical system of socialism with Chinese 

characteristics, and the theoretical guide for the Party to carry out mass work 

in the new era. The main research content of this paper is as follows: 
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In the first part, it focuses on the basis for the formation of Xi Jinping's 

people's view in the new era. First, it explores the theoretical origin of Xi 

Jinping's people's view in the new era, which cannot be formed without 

learning and summarising the ideas of the previous generations, and is 

mainly analysed from three perspectives, namely, the idea of ‘people's 

principle’ in the excellent traditional Chinese culture, the people's view of 

Marx, Engels and Lenin, and the people's view of the successive leaders of 

the Communist Party of China (CPC). The second is to clarify the practical 

background of Xi Jinping's people's view in the new era, which is analysed 

mainly from the perspective of the great changes that have not occurred in 

the past century and the practical requirements of the second hundred-year 

goal. The third is to sort out the practical basis for the formation of Xi 

Jinping's view of the people in the new era. The formation of the new idea 

can not be separated from the personal growth experience, which is mainly 

analysed from the four periods of family education, seven years of youth, 

grass-roots work, and the governance of the country. The above three aspects 

are closely linked and inseparable, together revealing that Xi Jinping's 

people's outlook for the new era has both a profound theoretical foundation 

and distinctive characteristics of the times. 

In the second part, the main contents of Xi Jinping's people's outlook 

for the new era are systematically explored. First, the people's subject view: 

relying closely on the masses as the driving force for development; second, 
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the people's position view: insisting on people-centredness as the 

prerequisite for development; third, the people's interests view: realizing the 

people's aspiration for a better life as the goal of development; and fourth, 

the people's evaluation view: insisting on people's satisfaction as the criterion 

for development. The above four aspects of the study both analyse and 

discuss the specific content of Xi Jinping's people's outlook for the new era, 

and at the same time explore the practical path of Xi Jinping's people's 

outlook for the new era. 

In the third part, the theoretical and practical value of Xi Jinping's 

people's view in the new era is mainly elaborated. In terms of theoretical 

value, Xi Jinping's view of the people in the new era not only enriches and 

develops the Marxist view of the people, but also condenses and improves 

the ruling philosophy of the Communist Party of China (CPC), which is the 

theoretical guide for the Party to carry out mass work in the new era. In terms 

of practical value, Xi Jinping's People's View for the New Era is based on 

the current development situation of China, and provides ideas and concrete 

measures for promoting the construction of Party-group relations in the new 

era, enhancing the people's sense of obtaining, happiness and security, and 

uniting the people's power to realise the Chinese dream of the great 

rejuvenation of the Chinese nation. 

Yao Jinkun（The basic principles of Marxism） 

Supervised by Jin Chengzhi 
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KEY WORDS：Xi Jinping's View of the People in the New Era, 

People's Nature, People's Position, People's Interests, Path of Practice  
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第 1 章 绪论 

1.1 研究背景及意义 

1.1.1 研究背景 

人民观是唯物史观的重要内容，人民立场是无产阶级政党根本政治立场和区

别于其他政党的显著特征。马克思深入实践，透过纷繁复杂的社会现象，发现人民

群众是推动社会变革和进步的决定力量与一切财富的创造者，从而逐渐形成内涵

丰富的马克思人民观。中国共产党自成立之日起，就将为人民谋幸福作为初心与使

命。新民主主义革命时期，党始终坚持群众路线，即使面临敌众我寡的现实状况，

依旧领导人民取得最终胜利，实现民族独立与解放。新中国成立以来，党历代领导

人，始终坚持全心全意为人民服务，带领人民战胜一次次艰难险阻，取得了一个个

伟大成就。 

进入新时代，习近平立足于中国发展现状，扎根于中华优秀传统文化，始终坚

持马克思主义科学理论指导，将“人民对美好生活的向往”作为奋斗目标，紧紧依

靠人民，坚持发展为了人民，带领人民实现了一个个既定目标，人民生活持续改善，

权益保障更加有力，实现了第一个百年奋斗目标。当前，国际形势依旧紧张，立足

新征程，只有紧紧依靠人民，坚持群众路线，始终坚持人民主体地位，才能从容面

对一切艰难险阻，实现第二个百年奋斗目标。为人民服务是党的宗旨，“人民性”

贯穿习近平治国理政全过程。习近平始终将人民放在心中最高位置，“人民”在他

系列讲话中总是高频词，在党的二十大报告中“人民”一词出现 177 次，人民是否

满意是党一切工作的评价指标。立足新发展阶段，人民对美好生活需求愈发迫切，

人民既是发展的动力，也是发展的受益者，如何持续增进福祉，改善人民生活，是

党迫切需要解决的问题。因此，深入研究习近平新时代人民观，对推进中国式现代

化具有重要指导意义。 

1.1.2 研究意义 

立足新发展阶段，深入研究习近平新时代人民观有着重要的理论与实践意义。 

1.理论意义 

第一，有助于进一步深化对习近平新时代人民观系统性研究。本研究基于总结

过去已有研究成果的基础上，通过更加全面的角度进行内容概括与实践路径探究，
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梳理出其内在逻辑，有助于更加系统性地把握理论建构。 

第二，有助于在新发展阶段下更加深刻理解把握人民主体作用。马克思透过社

会历史本质，找到了人民群众是社会的主体。坚持人民主体地位也是党的一贯主张，

始终坚持依靠人民，自觉维护和实现人民主体地位。进入新时代，人民对美好生活

提出更高层面要求，通过对习近平新时代人民观研究，有助于更加全面把握党群关

系、人民主体作用。 

第三，有助于深化党对执政规律的认识。密切联系群众是党最大政治优势，通

过对习近平新时代人民观研究，有助于深化对党群、干群关系认知，发挥人民首创

精神，进一步深化党建理论。 

2.实践意义 

第一，有助于夯实执政基础，践行执政为民。群众路线是党的生命线，党来自

于人民，服务于人民。“以人民为中心”的发展理念贯穿习近平治国理政全过程，

通过对习近平新时代人民观研究，有助于持续净化党内政治生态，永葆党的先进性

与纯洁性，践行执政为民，立党为公。 

第二，有助于凝聚力量，实现伟大复兴。人民群众是发展的根本动力，也是党

的生命线。站在新的赶考路上，通过深入研究习近平新时代人民观，有助于充分发

挥人民群众积极性，激发人民创造性，为实现中国梦凝心聚力。 

1.2 国内外研究现状综述 

1.2.1 国内研究现状 

党的十八大以来，习近平新时代人民观已逐渐成为学术界研究的重点，通过对

已搜集资料进行整理来看，国内学者主要是从形成背景、主要内容、实践路径、价

值意义四个方面出发进行研究。 

一、关于习近平新时代人民观的理论来源研究。国内学者普遍认为理论来源主

要有三个方面：中国传统文化中的民本思想、马克思主义人民观、中国共产党人民

观。孔慧和米正华认为，中国传统民本思想是历史文化来源、马克思主义人民观是

重要理论来源、历届领导人的人民观是直接理论来源。[1]成龙认为，理论来源于马

克思对资本主体的批判及其劳动主体思想、列宁晚年新型国家建设及其工农主体

构想、中国共产党为服务人民的宗旨及其以人民为主体的思想传统。[2]周明明认为，

从理论逻辑来看，习近平以人民为中心重要论述体现了对历史唯物主义群众史观
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的深入洞悉，是对中华优秀传统文化中“民本”思想的创造性转化、创新性发展，

对中国共产党人民观的丰富发展。[3] 

二、关于习近平新时代人民观的实践基础研究。国内学者普遍认为主要来自于

习近平长期的工作实践与经验积累。谭扬芳指出，习近平在梁家河大队任知青时，

是其人民观的形成与发展阶段，从梁家河村担任书记起，到各地任职再到中央工作，

丰富的施政经验促成其人民观的成熟与升华。[4]董焱与杨延琴认为，从梁家河到中

央，几十年从政经历与实践，为其人民观奠定了雄厚的实践基础。[5] 

三、关于习近平新时代人民观的主要内容研究。国内学者已对此做了大量研究，

通过梳理可以发现，主要是通过坚持人民主体地位、维护人民根本利益、践行党的

群众路线三个方面进行论述，由于不同学者研究角度不同，产生的见解不同，学术

界尚且没有一致的看法。肖贵清与田桥认为，人民主体地位表现为人民是权力的主

体、人民是价值的主体、人民是实践的主体、人民是评判的主体。[6]秦勃认为，习

近平新时代人民观包含人民群众是我们力量源泉的人民主体观、以人民对美好生

活的向往为奋斗目标的人民利益观、一切工作由人民来评价的人民评价观。[7]康风

云和黄仁森认为，习近平新时代人民观内涵主要包含党的根基在人民的执政根基

论、根本政治立场是人民立场的政治立场论、为人民谋幸福为民族谋复兴的初心使

命论、以人民为中心价值取向的人民中心论、坚持党的群众工作路线的工作方法论

五个方面。[8]孟宪平主要从历史是由人民群众书写的群众历史观、保障和扩大群众

利益的群众福祉观、依靠群众力量的群众动力观、坚持群众路线的群众实践观四个

方面论述习近平群众观的有机构成。[9]欧健和邱婷主要从党的根本政治立场是人民

立场观、人民是实践主体的人民主体观、人民是党的力量源泉的人民力量观、人民

是发展的出发点与落脚点的人民利益观、以人民对美好生活需要为导向的人民导

向观五个方面进行论述。[10]综上所述，由于习近平新时代人民观内涵丰富且不断发

展，不同学者看法不尽相同，本文主要从人民主体观、人民立场观、人民利益观、

人民评价观四个方面进行论述。 

四、关于习近平新时代人民观的实践路径研究。国内学者分别从多角度多层次

进行研究，但总的研究成果相对较少。郭良婧和郭广银认为，实现路径主要包含三

个方面，在经济方面要实现共同富裕，进一步藏富于民，建立基本民生保障体系；

政治方面要丰富民主形式，通过制度保障公民政治参与，推进权力在阳光下运行；

文化方面要保障文化成果由人民共享，推进重点文化惠民工程，鼓励优秀文化成果
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的创新，构建现代文化传播体系。[11]韩振峰和张悦从坚持生命至上、坚持人民立场、

坚持为人民谋利益、保障人民当家作主、坚持人民标准五个方面对实践路径进行论

述。[12]综上所述，由于实践路径论述方面相对较少且大多是单独论述，通过理论联

系实际相结合来论述文献较少，本文将实践路径与内容相结合使得论述更具针对

性。 

五、关于习近平新时代人民观的价值研究。国内学者主要从理论价值与实践价

值两个方面进行研究。陈清和王雪燕认为，习近平新时代人民观开辟了为人民服务

新境界，是解决新时代社会主要矛盾的良方，是实现中国人民对美好生活向往的行

动指南。[13]欧健和邱婷认为，习近平新时代群众观是对马克思主义群众观的丰富和

发展，对实现中华民族伟大复兴具有重大指导意义。[10]肖贵清与田桥认为，习近平

新时代人民观是坚持和发展中国特色社会主义的必然要求，有助于夯实中国共产

党长期执政的基础，为实现中国梦提供力量源泉。[6]综上所述，在价值意义方面，

国内学者研究成果已较为丰富，但立足新发展阶段，其价值意义也在不断发展，需

要进行重新整理论述。 

1.2.2 国外研究现状 

从查阅资料来看，关于习近平新时代人民观研究，国外学者对其进行专题研究

的较少，但是从相关著作和新闻报道等现有资料进行归纳整理来看，国外学者对习

近平新时代人民观的来源与内容两方面研究成果较为丰富。 

一、关于习近平新时代人民观的来源。列·谢·彼列洛莫夫认为，孔子学说对

习近平有重要影响，习近平致力于在“中国特色社会主义”框架下把儒家学说和马

克思主义融合在一起。[14]罗斯·特里尔认为，习近平的第一个“官衔”，是构成中

共组织体系“细胞”的大队（行政村）党支部书记。从中国的最基层干起到担任中

国的最高领导人，极大提升了处理各类复杂实际问题的能力，又使对民众最切身的

需求有着明晰的了解。[15]熊玠在《习近平时代》一书中，通过从七年知青岁月、基

层执政经历的讲述，向大家展示了习近平与人民深厚情谊，指出习近平常常深入群

众，切实解决群众困难，致力于提高人民生活水平。[16] 

二、关于习近平人民观的内容研究。罗伯特·劳伦斯·库恩认为，中国共产党

领导下的中国政府切实回应民众需求，减少贫困、治理污染、提升医保等，让民众

享受到这种努力带来的成果。[17]斯·姆·哈里认为，习近平在中共十九大中提到的

两个阶段战略安排包含“人民生活水平提高、城乡差距缩小、社会治理体系现代化、
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社会和谐有序、生态环境明显好转、美丽中国得以实现”。[18] 

综上所述，国外学者关于习近平新时代人民观的研究大多是从习近平系列讲

话出发，研究内容相对零散，并没有见到系统性研究。由于中西方政治、文化、国

情等方面的差异，研究角度与研究内容也会有所差异，这就需要进一步深入了解，

避免造成误读。因此，通过了解国外学者对习近平新时代人民观的不同见解，对于

研究也具有重要参考价值。 

1.3 研究方法、重难点与创新点 

1.3.1 研究方法 

第一，文献研究法。习近平新时代人民观是立足于当下，继承前人优秀理论成

果而不断发展的。因此，利用图书馆与互联网搜集大量习近平关于“人民”的论述

与著作和学界相关研究成果，为课题研究夯实理论基础。通过对文献阅读、整理、

分析与总结，打开研究思路，梳理出习近平新时代人民观理论形成的根基，提炼出

习近平新时代人民观的主要内容与实践路径。 

第二，理论联系实际的方法。习近平新时代人民观是指导中国具体实践活动的

理论，不能仅仅停留在理论层面，要注重理论与实践相结合。当前，我国正处于新

发展阶段，站在新的历史起点上，通过理论联系实际的方法，将习近平新时代人民

观内涵在现实实践中体现出来，有助于进一步挖掘理论的深层次价值，更好地指导

社会实践，增进民生福祉。 

第三，逻辑与历史相统一的方法。习近平新时代人民观继承了前人优秀理论成

果，是马克思主义中国化的重要组成部分。因此，通过重新梳理中国传统“民本”

思想、马克思主义经典作家的人民观思想、中国共产党人民观思想，有助于构建习

近平新时代人民观形成的历史逻辑，从而更加全面深刻把握习近平新时代人民观

的理论内涵。 

1.3.2 研究重点与难点 

本文的研究重点有三个：一是通过结合马克思主义人民观思想、总结过去已有

研究成果和阅读习近平系列著作与讲话，梳理出习近平新时代人民观的主要内容；

二是通过从现实路径与主要内容相结合，探究习近平新时代人民观的实践路径；三

是总结出习近平新时代人民观对中国当今发展的现实意义。 

本文的研究难点主要有两个：一是关于习近平新时代人民观的内容研究，学界
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还未形成统一内容框架；二是习近平新时代人民观贯穿发展全局，内容覆盖广泛并

且不断丰富发展，难以做到全面覆盖。 

1.3.3 研究创新点 

第一，本文通过新的阐述方式对习近平新时代人民观主要内容进行重新梳理。

通过从人民主体观是发展的动力、人民立场观是发展的前提、人民利益观是发展的

目的、人民评价观是发展的标准等四个方面进行归纳总结，从而对习近平新时代人

民观主要内容进行更加系统地论述。 

第二，本文对实践路径进行更加深入挖掘。通过阅读大量文献后，笔者发现现

有成果大部分并未涉及实践路径探究部分，因此，本文将主要内容与实践路径相融

合的方法，更加有针对性地阐述习近平新时代人民观的实践路径。 
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第 2 章 习近平新时代人民观的形成基础 

习近平新时代人民观的形成具有丰富的理论渊源，坚持发展了马克思主义人

民观，借鉴吸收了中国传统民本思想，拓展深化了党历届领导人的人民观。时代是

理论之母，实践是理论之源，习近平新时代人民观的形成自然也离不开时代背景与

个人丰富的实践经历。 

2.1 习近平新时代人民观的理论渊源 

理论指导着实践，但理论并不是与生俱来的，而是在后天学习和实践中不断形

成的。习近平新时代人民观的形成离不开对前人思想的学习与总结。 

2.1.1 马克思恩格斯、列宁的人民观 

人民观是唯物史观的重要内容，人民立场是无产阶级政党根本政治立场。习近

平曾就读于清华大学马克思主义理论与思想政治教育专业，常年经典著作的阅读

与高等院校的系统学习，为习近平新时代人民观的奠定了坚实的理论基础。 

在唯物史观未提出之前，唯心史观长期占据着社会历史理论的统治地位，当时

社会主流思想认为历史是英雄创造的，忽略了人民在社会历史发展中的作用。而马

克思恩格斯以“现实的人”为出发点，拨开历史的迷雾，找到了人民群众才是历史

的创造者，创立了唯物史观，并指出“历史的活动和思想就是‘群众’的思想和活

动。”[19] 

马克思恩格斯主要从三个方面对人民群众是历史的创造者进行论述。首先，人

民是社会物质财富的创造者。物质财富是人类赖以生存和发展的基础，而人民群众

的生产活动是物质财富的直接来源，人民在社会生产活动中不断推进生产力的发

展，进而促使社会不断进步。其次，人民是社会精神财富的创造者。马克思在《德

意志意识形态》中指出“人们在肉体上和精神上相互创造着”，[20]认为人民群众既

创造着物质财富又创造着精神财富。物质决定意识，意识反作用于物质，人民是精

神财富创造的主体，人民进行物质财富的生产活动是精神财富创造的基石，当人民

物质需求得以满足时，就会对精神上提出更高的需求，而精神财富的创造反过来又

会促进物质财富的生产，形成物质与精神的相互促进，共同推动社会进步，丰富人

民生活。最后，人民是社会变革的决定力量。“一切历史冲突都是来源于生产力和

生产关系之间的矛盾”，[21]生产力的发展决定着生产关系，当生产力发展到一定阶
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段时，若当前生产关系无法满足生产力的发展需求时将会产生社会变革，但社会变

革并不随着生产力的发展而自发完成。这由于旧生产关系的剥削阶级不愿意放弃

既得利益，而人民群众作为受剥削、受压迫的阶级，要想维护和实现自身利益，就

必须联合起来推翻旧的生产关系，建立新的生产关系。 

马克思和恩格斯一生的追求就是实现全人类的解放，指出：“至今一切社会的

历史都是阶级斗争的历史”，[22]他们看到工业革命带来生产力的巨大提升，资产阶

级财富快速积累，而无产阶级却愈发贫困。因此，无产阶级必须联合起来，共同推

翻资产阶级的剥削与压迫，从而实现自身解放。要想实现这一目标，无产阶级必须

要有代表自身利益的组织或政党。马克思恩格斯在《共产党宣言》中从理论与实践

两个方面进行论述，表明只有在共产党的领导下，全世界无产者联合起来，才能推

翻旧的社会制度，实现全人类的解放。 

列宁在继承马克思恩格斯人民观的基础上，创造性地将其应用到实践中，领导

人民建立起世界上第一个社会主义国家，在领导无产阶级革命与社会主义国家建

设的长期实践中，逐渐形成了列宁人民观。 

列宁人民观主要包含四个方面，首先，相信群众、依靠群众，这贯穿于列宁领

导社会革命与国家建设的全过程。“劳动群众拥护我们，我们的力量就在这里，全

世界共产主义运动不可战胜的根源就在这里。”[23]无产阶级不仅是社会主义革命的

力量源泉也是社会主义建设者与管理者。其次，尊重群众、维护群众利益，这是列

宁人民观的出发点。“工农政权办事首先考虑广大人民群众的利益。”[24]列宁实行土

地改革、新经济政策等一系列政策，都是建立在维护人民群众利益基础之上，只有

当人民利益得到保障，才能充分发挥群众的积极性与创造性，加强党与群众之间的

联系。再次，教育群众、引导群众，这是列宁人民观的重要支撑。无产阶级既是社

会革命者又是社会建设者，但要真正发挥群众作用，就需要通过外在教育和引导，

将先进的思想与意识灌输到群众的脑海中，增强群众的自身意识，将其培养成社会

主义建设者与管理者。教育和引导的渠道可以是多样的，除了学校，还可以发挥工

会等非党组织作用。最后，服务群众、发展群众，这是列宁人民观的落脚点。无产

阶级的政党是为人民服务的政党、是代表人民最根本利益的政党、是以实现人的自

由而全面发展为己任的政党。要想实现目标，就必须始终保持与人民密切联系，自

觉接受人民监督，抵制官僚主义等不良作风。 

“马克思主义是人民的理论，第一次创立了人民实现自身解放的思想体系。”[25]
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习近平新时代人民观始终将人民放在首位，坚持一切为了人民，这既是对唯物史观

的继承，又立足于当下，结合中国现实背景，实现对马克思恩格斯、列宁人民观的

创新与发展。 

2.1.2 中国共产党历代领导人的人民观 

“党来自于人民，为人民而生，因人民而兴。”[26]人民群众的支持与拥护是党执

政最大的底气。随着社会不断发展，执政环境发生深刻变化，中国共产党人始终紧

跟时代步伐，将马克思主义基本原理与中国具体实际相结合，同中华优秀传统文化

相结合，在长期革命、建设、改革中，逐渐形成具有中国特色的中国共产党人民观。 

毛泽东要求全党要始终坚持全心全意为人民服务的根本宗旨，在长期领导中

国革命与建设中，毛泽东始终将人民放在首位。首先，坚持人民是中国革命和建设

的主体，“人民，只有人民，才是创造世界历史的动力”，[27]在领导中国革命时期，

毛泽东就已认识到人民群众是决定革命能否取得胜利的关键，只有紧紧依靠人民，

充分调动人民群众的积极性，才能战胜一切艰难险阻。其次，群众路线是党的根本

路线，与人民保持血肉联系，是党前进的不竭动力源泉，没有群众的支持，党的一

切工作将举步维艰，如“无根之萍”难以为继。最后，坚持全心全意为人民服务，

这是我们党区别其他政党的显著特征，也是党一切工作的具体体现，只有始终坚持

为人民服务，想群众之所想，急群众之所急，才会得到人民群众的支持。 

邓小平强调要以是否有利于提高人民生活水平作为衡量一切工作的标准。首

先，尊重劳动，发挥人民群众首创性。坚持人民群众主体地位，充分调动人民群众

积极性，激发人民群众创造性，不断解放生产力和发展生产力。其次，坚持“三个

有利于”判断标准，即是否有利于发展生产力、增强综合国力、提高人民生活水平。

“三个有利于”坚持了人民利益至上，打破了人民的思想束缚，指明了发展的方向。

最后，构建“三步走”发展战略，提出共同富裕发展目标。“社会主义最大的优势

性就是共同富裕”[28]，要在不断发展生产力和提高人民生活水平的基础上，坚持社

会主义本质，最终实现共同富裕。 

江泽民提出中国共产党要始终代表最广大人民的根本利益。“三个代表”重要

思想是江泽民人民观的集中体现。首先，始终代表先进生产力的发展要求。生产力

是社会发展的最终决定力量，要推动社会不断前进，就要不断解放和发展社会主义

生产力，就需要通过改革不断调整和变革不适应社会生产力发展的生产关系，这就

要充分发挥人民群众创造性。其次，始终代表先进文化的前进方向。随着生产力的
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不断发展，当人们物质生活得以满足时，就会对精神文化提出更高的要求，而先进

的文化又将为人们实践活动提供指引。要想推进社会全面进步，就需要物质文明与

精神文明协调发展。最后，始终代表最广大人民的根本利益，这是无产阶级政党区

别其他政党的显著标志，深刻体现了人民群众是历史的创造者，高度阐明了党的性

质和宗旨。 

胡锦涛指出要坚持以人为本的科学发展观，强调“党的一切奋斗和工作都是为

了造福人民”。[29]首先，发展为了人民，指明了发展的方向与目的，坚持权为民所

用，不断提高人民群众物质生活水平。其次，发展依靠人民。人民群众是历史的创

造者，是社会发展的根本动力，脱离了人民群众发展就丧失了动力。推动社会科学

发展的不竭动力，就是要始终尊重人民主体地位，充分激发人民首创精神。最后，

发展成果由人民共享，也是发展的最终落脚点。坚持全心全意为人民服务是党的根

本宗旨，保障人民利益，不断增进民生福祉是党矢志不渝的目标。 

中国共产党历代领导人的人民观都是立足于马克思主义人民观的基础上，结

合现实环境与时代背景，探索出符合中国发展实情的人民思想，同时也是习近平新

时代人民观形成的直接理论来源，是对其思想的一脉相承，为习近平治国理政提供

了总的方向与原则。 

2.1.3 中华优秀传统文化中的“民本”思想 

文化对人的影响总是润物细无声的，传统民本思想为习近平新时代人民观的

形成提供历史和文化素材。几千年的历史演进，中华民族创造了璀璨的中华文化，

积累了丰富的治国理政经验，作为中国古代政治重要组成部分的民本思想，其不少

思想理念在今天依旧熠熠生辉。 

中国传统民本思想肇始于夏商周时期，这个时期社会生产力低下，人们对天地

神明充满敬畏，认为神明创造世界，决定一切事物的发展方向，人们上到国家要事，

下到日常生活都要占卜以求天启。“民本”思想最早见于《尚书·五子之歌》中“民

为邦本，本固邦宁”[30]，强调民众是社会、国家的根基，国家的安宁立根于民众，

但这仿佛又是大禹对太康逸豫失德而失国的“叹息”。再到武王伐纣誓词《尚书·泰

誓中》中有言“天视自我民视，天听自我民听”，意为民众是国家根本、民众决定

了天命所向。夏商的灭亡让统治阶级看到的民众的力量，周公提出“敬德保民”，

主张“德治”，标志着中国古代思想开始从“重神轻民”向“重民轻神”进行转变。 

春秋战国时期，中华文化迎来了百家争鸣的社会大变革，民本思想得到进一步
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发展。作为儒家思想奠基者的孔子，其核心思想是“仁”，主张“仁者爱人”，强调

“节用而爱人，使民以时”，认为仁者应推己及人，要爱护与教化百姓，践行以“仁”

为基础的民本思想。孟子作为儒家“民本”思想的完成者，在政治上提出“民为贵，

社稷次之，君为轻”，[31]主张“重民”，强调民众是国家的基础；在经济上提出“制

民之产”，强调“恒产”在社会稳定中发挥的重要作用；在文化上提出“谨庠序之

教”，强调要在思想上教育民众。在孟子看来，君主肩负着维护国家安宁的重任，

只有时刻维护民众利益，国家才能长治久安。荀子在总结前人的基础上，提出“君

舟民水”，强调君要以民众为基础，进一步阐释民众在国家治理和社会发展中的作

用。 

往后的历朝历代，民本思想虽有所演变，但主旨思想没有发生变化。秦汉时期，

董仲舒在继承前人思想的基础上，提出“天之立王，以为民也”，进一步强调君主

与民众的关系。隋唐时期，唐太宗汲取前人经验教训，提出“君依于国，国依于民”

的重民思想，提醒统治阶级必须重视民众的利益，否则将失去民心。明清时期，黄

宗羲提出“天下为主，君为客”，表明民众是国家的主人，而君主是为民众服务的。 

在中国古代，民本主义只是一种理想，而官本主义是现实。[32]传统民本思想虽

然主张统治阶级要“重民”，但受制于社会背景无法真正实现“以民为本”，强调要

“利民”，其出发点和归宿却是维护君主专制统治。但传统民本思想在一定程度上缓

解了社会矛盾，解释了政权的合法性，提高统治者对民众的重视程度、保障了民众

利益，促使社会进步发展。 

习近平新时代人民观创造性地借鉴了中国传统民本思想的合理内核。每当谈

到人民的时候，习近平常常引用传统民本思想来诠释论证，在十九届中央政治局第

六次集体学习时，习近平就曾借用朱熹的名言“国以民为本，社稷亦为民而立”，

诠释“民心是最大的政治”。在党的二十大报告中，引用“治国有常，利民为本”，

强调为民造福是立党为公、执政为民的本质要求。这既是传统文化深远影响的体现，

也是习近平对传统文化深刻理解的体现。 

2.2 习近平新时代人民观形成的现实背景 

新时代孕育新思想，每一种理论都是时代的产物。习近平新时代人民观的形成

离不开日益复杂的国际环境与中国发展的现实需要。 
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2.2.1 世界正处于百年未有之大变局 

当前，世界处于百年未有之大变局，和平与发展仍是时代主题。一方面，世界

多极化、经济全球化深入发展。新兴市场国家与发展中国家快速崛起，国际局势发

生深刻变化，人类命运共同体理念深入人心，人民对和平的渴望愈发强烈，合作共

赢成为普遍原则。另一方面，世界不确定性、不稳定性增加。人类开始步入后疫情

时代，经济增长乏力，贫富差距不断拉大，地区热点问题此起彼伏，一些国家大搞

单边主义、保护主义等问题愈发严峻。面对错综复杂的国际形势，党始终高瞻远瞩，

保持历史耐心，坚持以人民为中心，为世界提供了中国方案。 

构建人类命运共同体需要世界人民共同努力。长期以来，经济与科技的快速发

展，互联网、交通网的快速构建，让世界紧紧相连，但也带来更多全球性挑战，世

界经济增长乏力、环境治理日益突出、局部地区冲突不断、贫富差距不断拉大等问

题不断凸显。“世界那么大，问题那么多，国际社会期待听到中国声音、看到中国

方案。”[33]人类命运共同体理念的提出，为世界贡献了中国智慧，国际社会对建立

更加公平有序的国际秩序愈发迫切。因此，要推动构建人类命运共同体需要世界人

民共同努力，摒弃零和博弈，拥抱合作共赢，只有世界人民齐心协力、同心共济，

才能从容应对一切艰难险阻，实现全人类共同发展。 

依靠人民是我们应对外部环境变化的“压舱石”。改革开放以来，中国经济快

速增长，综合国力大幅提升，国际话语权日益提升。中国的崛起不断改变着世界格

局，过去由西方国家主导的国际秩序开始不断被打破，霸权主义逐渐瓦解。西方国

家将中国的崛起视为威胁，随意发动贸易战，设置贸易壁垒，大肆宣扬西方普世价

值观，炒作“中国威胁论”等等。立足新发展阶段，面对国内外斗争形势日益严峻，

国际局势日益复杂，各种思潮不断碰撞，只要我们站稳人民立场，牢记初心与使命，

坚持群众路线，切实维护人民利益，任何艰难险阻也阻挡不了民族复兴的步伐。在

前进道路上，我们要始终坚持以人民为中心的发展理念，坚定“四个自信”，走好

中国道路，以中国式现代化实现中华民族伟大复兴。 

2.2.2 实现第二个百年奋斗目标的现实要求 

改革开放以来，我国综合国力显著提升，各领域发展取得显著成效，社会主义

市场经济体制不断完善，民主法治建设成效显著，社会主义文化事业推陈出新，人

民生活水平显著提升，美丽中国建设深入人心。尽管社会发展成绩显著，但伴随着

改革开放的不断深入，各种新的问题也迎面而来，所面临的挑战也将愈发严峻，而
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解决这些问题与挑战的关键就在于坚持人民立场。坚持为人民幸福而奋斗，与人民

心连心，是我们解决一切问题和挑战的金钥匙。 

进入新时代，社会主要矛盾发生变化。一方面，改革开放以来，我国综合国力

显著提升，部分领域已经处于世界先进水平，“落后的社会生产”已不能真实反映

发展现状。另一方面，人民生活水平显著提高，人民美好生活的需求多样化、多层

次，“日益增长的物质文化需要”已不能真实反映人民需求。立足新时代，社会主

要矛盾的变化，是对中国特色社会主义的与时俱进，为实现社会主义现代化具有重

要指导作用。当前，我国全面建成小康社会，但发展不充分、不平衡问题依旧突出，

例如，部分党员干部作风问题，居民收入差距过大，住房、医疗、环境等等与人民

切身利益相关的问题。因此，要深刻把握“人民需要”与“发展现状”的主要矛盾，

坚持以人民为中心的发展理念，持续增进民生福祉。 

实现中国式现代化需要紧紧依靠人民。回望百年党史，为中华民族谋复兴是党

始终坚守的历史使命。如今，我们已全面建成小康社会，开启全面建设社会主义现

代化国家新征程。立足新起点，需要始终保持与群众的血肉联系，坚持人民立场就

是党的立场，坚持为人民幸福而奋斗，着力解决人民群众所急所需所盼，不断提升

人民群众幸福指数，为实现中国式现代化不懈奋斗。中国式现代化为中国现代化建

设指明了方向、提供了路径、确立了目标，人民是中国式现代化的实现主体，也是

中国式现代化的受益主体，中国式现代化是实现中华民族伟大复兴的康庄大道。实

现中国式现代化需要凝聚中国力量，中国力量的凝聚，需要人民群众的支持与拥护。

为此，只有紧紧依靠人民，服务于人民，充分激发人民群众积极性与创造力，才能

凝聚中国力量，实现伟大梦想。 

2.3 习近平新时代人民观形成的实践基础 

思想的形成从来不是一蹴而就的，需要在实践中不断检验发展。习近平新时代

人民观的形成离不开个人成长背景与长期社会实践，也正是多年的人生阅历与从

政经历，坚定了习近平执政为民的初心。 

2.3.1 良好家风教育埋下为民服务的种子 

良好的家风是家庭精神面貌的展示、是优秀品质在家庭中的沉淀与传承、是家

庭成员宝贵的精神财富。习近平在革命家庭中长大，父母的言传身教与从小的耳濡

目染，为新时代人民观的形成埋下种子。 
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习仲勋为老一辈革命家，在革命与建设时期，始终坚定信念，践行群众路线，

与群众保持密切联系。作为党的高级干部，习仲勋始终以身作则，严于律己，不搞

特殊化，对子女要求严格。女儿齐桥桥上学时，学校离家很近，但习仲勋仍要求女

儿和同学同吃、同住、同学习，为防止由于自己是国家干部，学校给予女儿特殊待

遇，就让她改随母亲姓氏，家庭出身也改为职员。习仲勋生活简朴，注重子女品德

教育，培养子女艰苦奋斗的品质。习近平小时候经常穿姐姐剩下的衣服与鞋子，对

于自己的每一项支出习仲勋都要求记账。父亲的言传身教与身体力行对习近平的

影响是深刻而长远的。“为人民服务，就是对父母最大的孝”，[34]这是父亲对儿子的

殷切期许，也是习近平始终坚守的人民情怀。正是良好的家风教育，和对父亲工作

生活的耳濡目染，养成了习近平实事求是、亲近群众、艰苦朴素、清正廉洁等良好

品质，为习近平埋下为民服务的种子。 

2.3.2 知青时期孕育为民做事的情怀 

良好家风教育在习近平心中埋下为民服务的种子，七年的知青岁月让为民服

务的种子开始深根破土。七年的知青岁月，习近平与人民同吃同住、同劳动，梁家

河的知青经历，坚定了习近平为民服务的信念，立下了为民做事的誓言。 

从繁华的都市到贫困的村庄，面对恶劣的生活环境和高强度的工作劳动以及

艰苦的饮食条件，习近平没有因为困难而被打倒，没有因为苦闷而消沉，而是真正

融入群众、扎根农村。梁家河的知青岁月，一方面，习近平始终不忘学习，别人轻

装上阵，他却带着两箱沉沉书籍来到梁家河，面对白天高强度劳动，习近平依旧坚

持读书，直到困得不行了才休息。在梁家河，他不仅熟读《资本论》《毛泽东选集》

等马克思主义经典著作，还熟读《中国通史简编》等书籍。也正是由于他博览群书、

善于思考，使他逐渐拥有丰厚学识和文化修养，以及辩证灵活的思维方式。另一方

面，习近平主动融入群众，团结群众，带领人民艰苦创业。梁家河条件艰苦，初来

乍到的习近平并不适应，但村民为了照顾知识青年，始终将最好的留给他们，这份

暖意也让习近平深受感动。为了改变梁家河落后面貌，提高村民生活水平，习近平

带领村民淤地坝、办沼气、办代销点、植树造林等一系列便民措施。七年的知青岁

月，使习近平深入了解农村的真实面貌，看到了人民群众生活艰苦，孕育出为民做

事的情怀。 

2.3.3 基层工作时期凸显造福一方的初心 

从正定到福建，再到浙江、上海，习近平无论到哪，总是深入群众，开展基层
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调研工作，了解群众所需，解决群众所难。也正是丰富的人生经历与地方从政经历，

为习近平治国理政奠定了坚实的理论与实践基础。 

正定是习近平从政起步的地方。在正定期间，为改变正定“高产穷县”的面貌，

习近平深入群众，开展实际调研，解决高征购，提高农民收入。在精神文明创建上，

开展“文明礼貌月”“五好家庭”“红花少年”等系列活动。此外，还实施一系列创

新举措，例如：革新人才制度，实行教师聘任制，改善办学条件、兴建荣国府，发

展旅游业、开展好“三会一课”，加强干部党性教育等。在福建 17年里，习近平不

断进行理论与实践的创新，为其治国理政提供了宝贵的实践经验。在福建，习近平

在改善民生、推进改革开放、体制创新、整顿机关工作作风、绿色生态建设等领域

不断改革创新，并取得丰硕成果。在浙江期间，习近平深入实践开展调研，结合浙

江实际，创新提出“八八战略”，致力于打造“经济浙江”“美丽浙江”“法治浙江”

等等，2007 年，习近平调任上海，抵达上海一周后，习近平前往各区县进行走访

调研。在上海工作的七个月里，习近平积极推动“四个中心”建设，注重民生问题，

推进环境治理，重视新闻舆论工作等等。 

从正定县县委副书记到上海市市委书记，习近平始终践行着“贵在落实，崇尚

实干”的从政理念，凸显了“为官一任，造福一方”的初心。二十五年的从政经历，

各项政策措施的制定与落实，无不体现着习近平心怀人民，为人民谋幸福的责任与

担当。 

2.3.4 新时代以人民为中心的历史使命 

地方与中央的长期工作经历，让习近平建立起与人民群众深厚联系，对人民生

活状态与现实需要有了准确把握。担任党和国家最高领导人以来，习近平将多年工

作中形成的人民思想融入治国理政中，以人民利益为出发点，提出一系列政策措施，

这促使他新时代人民观进一步发展与成熟。 

人民性贯穿习近平治国理政全过程，在他系列讲话中“人民”总是高频词，人

民始终处于他心中最高位置。习近平始终坚持群众路线，站稳人民立场。人民是党

执政兴国的最大底气，人民的支持是党前进的最大动力，执政以来，习近平高度重

视党的群众路线，持续扫除“四风”，开展“三严三实”“两学一做”等一系列教育

活动，提高了党的执政能力，拉近了干群关系。习近平新时代人民观是当下发展的

根本遵循，也是指导我们实现中国梦的行动指南。 

步入新时代，在习近平的引领下，我们取得了一个又一个伟大成就，人民生活
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水平普遍提升，幸福指数不断提高。2020 年，面对新冠疫情暴发，党中央果断决

策、沉着应对，带领人民打赢疫情防控阻击战，保障了人民健康安全，并实现经济

正增长。在疫情压力下，我们如期打赢脱贫攻坚战，全面建成小康社会，完成了党

对人民的庄严承诺。人民对美好生活需要就是我们奋斗的目标，这是习近平执政为

民的伟大宣言。 
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第 3 章 人民主体观：紧紧依靠群众作为发展动力 

人民是社会历史的创造主体，是实现中华民族伟大复兴的实践主体，是国家和

社会的权力主体。坚持人民主体地位，是党在长期社会历史实践中总结出的基本经

验之一，是党战胜一切艰难险阻的不竭动力，不断从胜利走向新的胜利的根本保障。 

3.1 人民群众是历史的创造者 

党来自人民、根植人民，人民既是推动社会发展的根本力量，也是实现伟大复

兴的根本动力。 

3.1.1 人民是推动发展的根本力量 

习近平指出：“江山就是人民，人民就是江山。”[35]回望百年党史，党始终紧紧

依靠人民，坚持发展为了人民，战胜了前进路上的一切艰难险阻，建立了中华人民

共和国，实现了民族独立，开创了中国特色社会主义，开启现代化建设新时期。进

入新时代，我们已全面建成小康社会，开启了实现伟大复兴的新征程。中国共产党

为人民而生，因人民而兴，人民群众的支持是党克服一切困难的不屈信念、是党创

造历史伟业的力量之源、是党执政兴国的最大底气。 

人民群众是社会历史的主体。在唯物史观未提出以前，唯心史观占据着社会历

史理论的统治地位，认为英雄人物是创造历史的真正动力，忽略了人民群众在社会

历史发展中的作用。而马克思恩格斯透过历史，从“现实的人”出发，创立了唯物

史观，指出人民群众是社会历史的主体，是历史的真正创造者。习近平继承并发展

了唯物史观，多次强调人民群众是历史创造者，指出：“人民是历史的创造者，群

众是真正的英雄。”[36]47在漫漫历史长河中，中国人民勤劳勇毅，创造出辉煌的中华

文化，取得了举世瞩目的成就。“伟大出自平凡，英雄来自人民”，英雄从不是命中

注定的，而是从人民而来，从实践而来。英雄人物受到人们歌颂赞美，在具体事件

中起着重要作用，但英雄与人民并不割裂，每一位英雄人物的背后是无数人民，人

民是真正的英雄，是历史的创造者。 

人民群众是权力的主体。宪法规定：“中华人民共和国的一切权力属于人民。”

宪法是万法之父，通过宪法规定了人民是国家一切权力的主人，肯定了人民当家作

主的合法性、合理性，这是社会主义本质特征，也是中国人民共同的心声。“权力

是个神圣的东西”，[37]260权力来自于人民，也将服务于人民，党员干部要正确看待
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手中权力，正确利用手中权力尽职尽责完成职责工作，真正做到为人民服务。在革

命战争时期，党依靠人民，人民支持党，在党的带领下，人民从战火中走出，实现

了民族独立。如今，在实现现代化道路上，人民更加坚信只有党才能够带领人民实

现民族复兴。正是这份人民群众的信任与支持，是党前进的不竭动力，为此，广大

党员干部要破除“官本位”思想，勇担时代重任，坚持为民用权、为民办事，真正

体现人民的权力主体地位。 

3.1.2 人民是实现伟大复兴的根本动力 

“实现中华民族伟大复兴，就是中华民族近代以来最伟大的梦想。”[38]39党自成

立之日起，就肩负起实现民族复兴的历史使命。中国梦是人民的梦，本质是实现国

家富强、民族振兴、人民幸福。中国梦的提出，是习近平立足中国发展阶段变化的

现实考量，是发展的必然要求，是中国人民共同梦想，蕴含着丰富的人民主体思想。

从争取民族独立，到如今迈步新征程，党始终是领航者，人民始终是推动发展的主

体力量。因此，在实现民族复兴征程中，人民是实现伟大复兴的根本动力，只有紧

紧依靠人民，充分发挥人民群众的积极性、创造性，发扬艰苦奋斗的精神，凝聚团

结奋斗的力量，才能实现伟大复兴的中国梦。 

中国梦凝结每个中国人的梦。中国梦既是强国梦，也是每个中国人的幸福梦，

凝聚着亿万人民对美好生活的向往。“人民是中国梦的主体，是中国梦的创造者和

享有者。”[38]28中国梦是整体与个体的相统一，既重视国家富强和民族振兴，又注重

人民幸福，彰显了党的初心与使命。步入新时代，人民生活水平得到快速提升，对

物质生活与精神生活有了更高要求，期盼拥有可观的收入、优质的教育与医疗资源、

完善的社会保障体系、舒适的生活与居住环境等等。中国梦归根到底是人民的梦，

就是要实现人民的幸福梦，就是要实现每个人获得发展自我和奉献社会的机会。中

国梦是中国人民追求幸福的梦，蕴含着强大的凝聚力和感召力，中国梦深深扎根于

每个中华儿女内心深处，激发起人民对未来和梦想的无限向往，自觉将中国梦的实

现与个人梦想的实现紧密相连。每个人都是梦想的逐梦人，只要每个人将自身梦想

融入实现中国梦的洪流中，将会凝聚起实现中国梦的磅礴力量。 

中国梦的实现依靠人民。“人民的中国梦，一定是靠人民去完成。”[39]中国梦凝

聚了中国人民的梦想，是中国人民共同的期盼，中国梦的实现离不开中国力量，而

中国力量就是中国人民团结起来力量，需要中国人民凝心聚力、团结奋斗，如果不

能勠力同心、奋勇前行，中国梦就谈不上实现。人民是党的力量之源，是实现中国
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梦的坚实基础。立足新发展阶段，中国梦是中国人民共同梦想，需要中国人民共同

努力，将小我融入大我，把个人梦想与实现中国梦紧密结合，以主人翁的姿态奋力

拼搏，不断增强自身能力、提升自身素质，为现代化建设添砖加瓦。中国力量的凝

聚离不开党的领导，为人民增进福祉是党矢志不渝的目标，在实现中国梦的征程中，

广大党员要坚持执政为民，不断改善民生，带领人民团结奋斗，将 14亿人的力量

凝聚成中国力量，朝着实现民族复兴砥砺前行。 

3.2 加强党的建设，密切党与人民联系 

人民是历史的创造者，人民群众中蕴含着磅礴力量，是党创造历史伟业的力量

之源。群众路线是党的生命线，离开人民群众的支持，党的各项事业难以顺利推进。

党自成立以来，始终与人民一道，密切联系群众，拜人民为师，向人民学习，赢得

了人民群众的支持与拥护，增强了党的执政能力，取得了一系列伟大成就。 

3.2.1 人民群众的支持与拥护是党前进的不竭动力 

人民是党执政之基，所谓执政之基，就是党依靠于谁，服务于谁。党为人民而

生，因人民而兴，人民是党执政兴国的最大底气。回顾百年党史，就是一部矢志践

行初心使命的奋斗史，无论是革命、建设时期，还是改革开放后以及进入新时代以

来，党始终代表着人民利益，始终带领人民朝着实现国家富强与人民幸福不断迈进。

在长期的社会实践中，党与人民之间就像“鱼水之情”，人民信任党、拥护党，相

信只有党才能够带领人民走向繁荣富强，党服务于人民，以实现民族复兴为己任，

带领人民实现一个个既定目标。也正是这份“鱼水之情”，党才能够充分发挥集中

统一领导作用，统筹全局、协调各方，凝聚中国力量，人民也积极响应党的各项政

策方针，配合各项措施顺利实施。 

党的领导是历史与人民的共同选择。在新冠疫情肆虐的三年里，党带领人民取

得了来之不易的防疫成果，保障了中国人民生命健康安全，向世界交出满意的中国

答卷，这依靠于党的正确决策与领导，依靠于每一位共产党员的使命担当，依靠于

每一个中国人民精诚团结、积极响应党的号召。而反观西方，各政党之间互相推诿，

民众与政府互不信任，相互对抗摩擦，致使疫情无法有效控制，民众生命健康安全

受到极大威胁，社会稳定遭受破坏。百年党史证明，只有始终站稳人民立场，坚持

把人民利益作为出发点和落脚点，才能赢得人民群众的支持与拥护，而人民力量是

党战胜一切艰难险阻且不断前进的不竭动力。 
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党的性质与宗旨决定，党始终代表最广大人民的根本利益。人民是历史的创造

者，人民蕴含着无穷力量，是党创造历史伟业的力量之源，党和国家事业发展离不

开人民的支持。无论时代如何变化，党只有深入群众，倾听群众心声，不断造福人

民，才能赢得人民群众的支持与拥护，一旦脱离群众，就会失去根基，失去生命力，

党的伟大事业也就无从谈起。 

3.2.2 向人民学习，拜人民为师 

人民群众的广泛实践蕴含着巨大智慧与力量，在建设现代化新征程中，我们将

面对更大的风险与挑战，坚持问需于民、问计于民、向人民学习，是防范化解危机、

赢得发展先机的“金钥匙”。 

“知屋漏者在宇下，知政失者在草野”，人民群众是基层治理的参与者和受益者，

对社会矛盾、政策方针、落实情况最具发言权。“中国共产党的一切治理活动都要

尊重人民主体地位，拜人民为师。”[40]276首先，拜人民为师是党长期坚持的优良传

统。群众路线是党的生命线，无论是革命、建设时期，还是改革开放后以及进入新

时代以来，保持与人民群众的血肉联系、拜人民为师，是党不断走向成功的根本保

障。其次，拜人民为师是党的根本价值立场。人民性是无产阶级政党区别于其他政

党的显著特征，人民是历史的创造者，党依靠人民，服务于人民，人民立场是党的

根本政治立场。最后，拜人民为师是为民谋福祉的必由之路。人民群众中蕴藏着丰

富的经验与智慧，要实现问政于民就必须深入实践、深入基层、深入群众，倾听民

情民意，汲取群众经验智慧，拜人民为师，用民主保证决策的科学性。如果只停留

在理论，不深入实践、不走进群众、不拜人民为师，决策的科学性就难以得到保证，

政策制定与实施也难以达到预期成效。 

从地方到中央，无论到哪，习近平总是深入基层，开展调查研究，厚植“拜人

民为师”的底色，把群众所思、所盼、所悟变成党和政府所议、所为、所获。党的

根基在人民，人民是党的力量源泉。拜人民为师，从群众中汲取经验智慧，这是对

党员干部工作作风提出了要求。首先，党员干部要端正态度，尊重群众。拜人民为

师，不能仅停留于表面，放不下官架子，而是要摒弃“官本位”思想，坚定理想信

念，对群众要发自内心地尊重。其次，党员干部要倾听群众呼声，善于发现与总结

经验智慧。人民群众中积累了大量的真知灼见，党员干部要沉下心来，敢于直面群

众批评，以谦卑的姿态向群众取经，要深入基层，留心观察，总结经验启示。最后，

党员干部要回应群众，敢于担当。为人民服务是党的宗旨，拜人民为师目的也是服
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务于人民，要善于从群众中汲取经验与智慧，将经验智慧转化成工作实效，增强执

政本领，积极回应群众需求，努力解决群众问题，增进民生福祉。 

3.3 坚持人民当家作主 

我国的国体与政体决定了人民是国家的主人，人民的事由人民做主，人民决定

着国家前途命运。人民当家作主是社会主义民主的本质和核心，坚持人民当家作主，

需要不断发展全过程人民民主、持续推进法治建设，实现人民广泛参与政治生活，

保障人民通过各种制度安排行使国家权力。 

3.3.1 发展全过程人民民主，保障人民当家作主 

“全过程人民民主是社会主义民主政治的本质属性，是最广泛、最真实、最管

用的民主。”[41]首先，全过程人民民主主体是“人民”。人民是历史活动的主体，国

家的一切权力属于人民，在社会主义民主政治建设中，坚持人民主体地位，这是出

发点与落脚点相统一。人民既是民主政治建设者、开拓者、创新者，又是民主权利

所有者、实施者、受益者。其次，全过程人民民主核心是真实有效“民主”，是要

形成民主程序上的闭环、保障人民广泛参与、真实表达人民诉求、有效解决人民需

要解决的问题。而反观西方民主，人民只有在投票时被唤醒，各党派为了自身利益

参加竞选、互喊口号、拉拢选票，但当竞选结束后，人民就进入休眠期，选举时对

民众的承诺也被搁置，最终损害的只有广大人民的合法权益。最后，全过程人民民

主要求是“全过程”，是全链条、全方位、全领域的人民民主。全链条人民民主，

人民行使的民主权利是系统的、完整的。推动构建闭环的民主程序，形成完整的制

度程序，实现全流程民主。全方位人民民主，要使民主贯穿各层面、各维度。中央

层面要实行民主，地方层面也要实行民主，大到国家立法，小到邻里琐事，鼓励人

民参与到国家治理的全过程。全领域人民民主，要使民主覆盖各项事业。构建共建

共治共享治理新格局，就要推动民主建设覆盖各项事业、各个方面。 

发展全过程人民民主，是中国式现代化的本质要求。要发展全过程人民民主，

首先，党的领导是根本政治保障。坚持党统揽全局，把党的领导贯穿全过程人民民

主各环节，保证党领导人民有效治理国家。其次，完善人民当家作主的制度体系。

坚持和完善人民代表大会制度，保证人民有序政治参与、有效行使国家权力。发展

政治协商制度，推进协商民主，使决策真正听民意、汇民智。推进基层群众自治制

度与民族区域自治制度建设，发展基层民主，不断提升人民自治化水平，因地制宜，
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保障人民合法权益。最后，坚持人民主体地位。积极鼓励人民参与政治生活，增强

人民行使政治权利意识。拓宽人民民主渠道，充分发挥人民积极性，保障人民广泛

参与，广泛听取人民意见与建议，汲取人民智慧，提出解决措施，动员人民共同参

与社会治理，共同建设社会主义民主政治。 

3.3.2 推进法治建设，保障人民合法权益 

法律是国家权力的表现，是社会公正的保障，也是人民权益的守护。法治建设

的核心是以人为本，就是要完善法律制度和法律体系，为人民提供更为广泛、更加

有力的法律保障。只有在不断加强和完善法治建设的进程中，才能更好地保障人民

合法权益，推动中华民族伟大复兴。 

首先，建立科学的领导体制，健全法律体系，推进法治建设，是保障人民合法

权益的重要基础。建立科学的领导体制，更好地发挥法制建设的重要作用，加强国

家法制建设的统一协调，推动各个部门的专业化管理，确保制定的法律规范的一个

科学性、合理性和有效性。健全法律体系，加大对规范性法律的制定和修订力度，

坚持从人民立场出发，倾听人民心声，集中人民智慧，保障人民权利能够得到真正

实现。 

其次，优化司法服务，强化司法监督，是保障人民合法权益的必要条件。完善

司法体系和司法程序，注重司法公正性和效率性，是优化司法服务的重要手段。既

要在诉讼与非诉讼案件等方面，加强司法公正和效率，又要加强在法律援助、法律

教育等方面的工作，全面提升司法服务水平。同时，应完善司法监督制度和机制，

加强对司法活动的监督和评价。依法加强对司法人员的纪律和职业道德监督，建立

健全对法律人员的教育和考核制度，增强法官和检察官自律意识。加强对执行机关

的监督，优化执行机制，引导执行力度，维护人民的合法权益。 

最后，加强法治思想宣传，营造和谐稳定的社会环境，是保障人民合法权益的

重要途径。开展法律普及教育，让人民充分了解自身权利和义务，从而更好地维护

自身合法权益。同时，加强公众对司法、法律工作的监督和评价，推动司法和法律

体系向公众更加开放和透明的方向发展，为人民提供更为广泛、更加有力的法律保

障。此外，在法治思想宣传教育中，营造良好的法治文化环境，维护法律权威性，

引导人们规范自身行为。 

推进法治建设，保障人民合法权益，是中国特色社会主义发展道路的必然要求，

也是国家稳定发展的重要保障。要始终坚持全面推进法治建设，建立科学的领导体
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制，健全法律体系、优化司法服务，强化司法监督、加强法治思想宣传，营造和谐

稳定的社会环境，为实现中华民族伟大复兴提供有力保障。 
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第 4 章 人民立场观：坚持以人民为中心作为发展前提 

“立场，是人们观察、认识和处理问题的立足点。”[42]中国共产党是无产阶级政

党，就是要始终为人民根本利益而斗争，就是要坚持人民立场，以人民群众根本利

益为根本立场。党百年历史经验证明，坚持人民立场，践行群众路线，是党克服艰

难险阻、不断发展壮大、夺取伟大胜利的根本保证。 

4.1 坚持以人民为中心的发展立场 

坚持以人民为中心的发展思想是对马克思主义基本原理的继承与发展，是对

党奋斗历程与历史经验的深刻总结，也是我国发展的根本遵循。 

4.1.1 人民性是马克思主义最鲜明的品格 

马克思主义最终目标是实现人类解放，人民性贯穿于马克思主义的全过程，是

马克思主义最鲜明的品格，是区别于其他学说的显著特征。马克思主义是在为寻求

人类解放中创立与形成的，第一次从人民立场出发创立了为实现人类解放的科学

理论思想体系，为建立实现人的自由而全面发展的理想社会指明了方向。 

坚持鲜明的人民立场是马克思主义根本基点。马克思恩格斯都出身于资产阶

级家庭，但并没有选择为资产阶级服务，而是从“现实的人”出发，将自身立场和

理论立足点置于代表社会历史的主体的人民群众上，以透彻的理论分析，创立了唯

物史观。无论是马克思在中学毕业论文中写下青年要选择“人类福利而劳动”的职

业倡议，还是关于林木盗窃法的辩论，和对摩塞尔河地区酿造葡萄酒农民的同情，

以及关于《德意志意识形态》《共产党宣言》《资本论》等著作，都昭示出他们对劳

动人民艰苦生活环境的同情，改变劳动人民被压迫的旧环境，实现人类解放，不仅

是他们共同事业追求，也是其理论创作的基石。 

马克思主义指明了人民是社会历史主体。在马克思主义理论诞生之前，要么坚

持英雄史观，要么从抽象原则和理性精神出发谈论人民群众。马克思戳穿各种“谬

论”，第一次科学阐明了人民是历史的主体，指出人民是社会物质财富与精神财富

的创造者，在社会变革中起着决定性作用。人民群众是社会财富的创造者，更是社

会财富的享有者，但过去大部分社会财富被少数统治阶级所占有，而马克思主义明

确主张“利益”是人民的利益，不是抽象利益，而是人民可知可享的“生存利益”

和“生活利益”，马克思主义就是要代表和维护人民根本利益。只有代表人民利益
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诉求，根植人类解放事业，才能赢得人民群众广泛支持与拥护，充分调动人民积极

性与创造性，推动人类社会进步发展。 

实现人类解放是马克思主义最终目标。马克思和恩格斯一生的追求就是实现

全人类的解放，将共产主义作为人类社会发展的最终目标。马克思恩格斯在把握历

史发展规律基础上，深刻揭示与批判了资本主义旧社会下的剥削与压迫，科学阐释

了实现人类解放的性质与内容，并指明了实现共产主义社会的条件、道路等。马克

思主义是建立在对人类社会发展规律正确认识的基础上的，共产主义的实现是建

立在“人自由发展”的基础上的，共产主义的实现意味着形成“自由人联合体”，

只有当“每个人的自由发展是一切人自由发展的条件”时，共产主义才能实现，也

就是共产主义的实现就是人民大众的自身解放。 

人民性是马克思主义的根本属性，人民立场是马克思主义政党的根本政治立

场。坚持马克思主义始终是党和国家的指导思想、坚持人民立场是党的根本政治立

场、坚持全心全意为人民服务是党的根本宗旨，这是对历史发展规律的深刻把握，

也是马克思主义政党的必然要求。 

4.1.2 人民立场是中国共产党的根本政治立场 

立场问题关乎着政党的前途命运，任何政党都代表一定阶级的利益。立场问题

的实质，是为什么人的问题，以什么为立足点的问题。人民立场，顾名思义，就是

从人民利益诉求出发，代表、维护并发展好人民群众的利益。党来自于人民，立足

于人民，也必将服务于人民。坚持人民立场，始终代表最广大人民群众的根本利益

这是党的性质与宗旨的集中体现，也是马克思主义政党的本质要求。 

坚持人民立场是马克思主义唯物史观的生动实践。马克思主义立足于为绝大

多数人谋利益，坚持马克思主义立场，就是坚持人民立场。唯物史观确定了人民群

众是历史的创造者，是社会物质财富与精神财富的创造者，是推动社会变革的决定

性力量。中国共产党作为马克思主义政党，马克思主义始终是党和国家的指导思想，

为党和国家指明了依靠人民推动社会进步的道路。党的根基在人民、力量在人民，

尽管世界格局加速演变、科技迅猛发展，但人民群众是历史的创造者，这一客观规

律始终未变，坚持人民立场是马克思主义的政治本色，是对中国特色社会主义发展

动力与价值取向的阐释，是对人类社会发展规律的自觉遵循与深刻把握。 

坚持人民立场是党的性质与宗旨的必然要求。党的性质表明党是以工人阶级

为基础，是中国工人阶级的政党。党的性质决定了坚持全心全意为人民服务为党的
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宗旨，党除了工人阶级和最广大人民群众的利益，没有自己特殊的利益。党的性质

与宗旨表明党来自于人民、根植于人民、服务于人民，决定了党始终能够坚持人民

立场，把增进民生福祉作为矢志不渝的前行目标。 

坚持人民立场是党战胜一切艰难险阻的根本保证。从新民主主义革命到进入

新时代，党的百年奋斗历史经验无不彰显着人民立场的正确性。坚持人民立场，就

是要同人民群众保持血肉联系，始终践行群众路线，始终深深扎根于人民之中，始

终维护广大人民根本利益。只有坚持人民立场，密切联系群众，才能赢得人民群众

的信任与支持，也这份人民群众的信任与支持，使党的伟大事业始终拥有不竭的力

量源泉。[43] 

党的百年光辉历程，早已将党与人民紧密相连，党离不开人民，人民也离不开

党，坚持人民立场，是理论与实践的统一。立场决定观点与方法，坚持人民立场就

是要根植于人民，密切联系群众，把为人民谋幸福作为党一切工作的出发点与落脚

点。 

4.2 坚持发展为了人民 

坚持发展为了人民是党执政理念和根本宗旨的生动展现，就是以保障人民各

方面利益、实现人民美好生活需要、增进民生福祉为己任，就是要将民心放在首位，

把人民放在心中最高的位置作为发展的出发点与落脚点。 

4.2.1 民心是最大的政治 

习近平关于“民心是最大的政治”这一科学论断，是对历史规律的把握与治国

理政经验的总结。古往今来，王朝的兴衰都与民心得失紧密相关，民心是国家治理

的基石，是一个国家、一个政权的立身之本。在历史上，关于民心与政治的论述并

不鲜见，诸如孟子的“得民心者得天下，失民心者失天下”、荀子的“君舟民水”、

辛弃疾的“自古天下离合之势长系民心”等等名言都表达了“民心是最大的政治”。 

民心是决定党一切事业兴衰成败的强大力量，民之所向，政之所行。首先，民

心是最大的政治表明民心是国家稳定和发展的基础。在国家治理中，民心是重要的

判断指标，反映了人民对政策和治理的认可程度，也是评价政府是否能够有效地为

人民服务的重要标准。只有充分考虑民意与民生问题，才能制定出符合人民群众利

益的政策方针，并即时修正已不适合当下发展的方针与措施。党在制定一系列政策

方针时，总是充分倾听民声、了解民意，透明公开地与民众沟通，回应民意诉求，
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积极解决群众关切的问题，赢得人民群众的信任和支持。其次，民心是最大的政治

强调人民群众是发展的主体。人民是国家的主人，是历史的创造者，是发展的共建

者与共享者，党的一切工作永远以最广大人民的福祉和共同利益作为出发点与落

脚点。国家的一切权力属于人民，就是要人民的事由人民做主，倡导全体人民广泛

参与，真实表达人民诉求、切实解决现实问题，贯彻共享发展理念，推动共同富裕，

保证发展成果由全体人民共享。最后，民心是最大的政治要求始终贯彻群众路线。

群众路线是党的生命线，只有始终根植人民、依靠人民、服务人民的政党，才能汇

聚民心、赢得民心。党员干部是党的事业的骨干，是人民的公仆，如果做不到扎根

基层，深入群众，为人民谋利益，就难以保持良好的党群关系。党员干部只有坚定

人民立场，深入基层实践，了解实际需求，不断提高为民服务本领，做到权为民所

用，才能赢得党心民心，推进事业发展。 

“江山就是人民，人民就是江山，人心向背关系党的生死存亡。”[44]只有始终坚

持人民立场，了解人民需求，回应人民期盼，维护人民利益，才能汇聚民心、凝聚

民心，形成实现伟大事业的强大合力。 

4.2.2 始终把人民放在心中最高的位置 

坚持发展为了人民，就是要始终把人民放在心中最高的位置。党从诞生之日起，

就始终将人民群众的根本利益作为治国理政的出发点和落脚点，以满足人民群众

生活需要为第一要务。 

把人民放在心中最高的位置，就要始终坚守党的初心与使命。党为人民而生，

因人民而兴，党的所有工作都是为最广大人民群众谋利益，不带有任何其他的特殊

利益。生命健康权是一切权利的基础，是享受其他权利的前提，新冠疫情暴发以来，

党始终坚持生命至上，果断决策、沉着应对，以最严格、最全面的防疫措施，最大

程度保障了人民生命健康权，这是初心使命的担当，也是责任的践行。从“一叶红

船”到“巍巍巨轮”，党始终践行着以增进民生福祉为首要追求，以人民需要为前

进方向，以人民是否满意为评价准则。 

把人民放在心中最高的位置，就要始终坚持人民主体地位。人民群众中蕴含着

实现历史伟业的磅礴力量，从新民主主义革命，到步入新时代，人民是党执政的最

大底气，党紧紧依靠人民，充分调动人民的积极性、创造性，取得了光辉的历史成

就。新冠肺炎疫情发生以来，党带领人民取得了来之不易的防疫成果，保障了中国

人民生命健康安全，这依靠于每一个中国人民精诚团结、努力奋斗，依靠于每一个
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平凡的人都在坚守着自己的岗位。从长征路上的红军鞋到走好新长征之路，尽管时

代在变，但人民的力量不变，人民始终是历史的创造者，人民支持和参与是战胜一

切艰难险阻的根本保障。 

把人民放在心中最高的位置，就要始终坚持发展成果由人民共享。发展的目的

就是为了改善和保障民生，不断促进人的全面发展，使改革发展成果更多更公平惠

及全体人民。2020 年，我国如期实现全面建成小康社会，实现了党对人民的庄严

承诺。危机是检验党执政水平的试金石，面对“疫情大考”，党不仅带领人民取得

疫情防控阻击战的胜利，还出台了一系列政策举措，推动了经济社会发展，有效保

障了民生，使中国成为 2020 年疫情下唯一实现正增长的主要经济体。无论何时，

党的一切工作都是以是否实现人民利益为准绳，人民生活水平是否改善、人民幸福

指数是否上升，始终是党一切工作的检验标准。[45] 

始终把人民放在心中最高的位置，这既是铿锵誓言，更是坚定行动。无论何时

何地，党始终坚持人民利益高于一切，始终把人民的利益和安危摆到首位，始终以

人民需求为导向，以不断改善人民生活，增进民生福祉为己任。 

4.3 群众路线是党的生命线 

群众路线是党的生命线，离开了人民群众，党就如“无根之萍”难以为继。践

行群众路线就是要以人民作为开展一切工作的出发点与落脚点，深入开展党的群

众路线教育实践活动，提高党员干部综合素质，将为人民服务的宗旨落实到方方面

面，保持党与人民的密切联系。 

4.3.1 人民是开展一切工作的出发点与落脚点 

宗旨是一个政党根本价值取向，政党宗旨决定政党作风，政党作风体现政党宗

旨。历史经验表明，人民是党开展一切工作的出发点与落脚点。从革命党到执政党，

历经百年风华，党的初心使命始终未变，全心全意为人民服务始终是党的唯一宗旨，

实现人民幸福生活需要是党始终追求。 

人民既是改革发展建设者又是发展成果受益者，这是出发点与落脚点相统一。

人民是党一切工作的中心点，党自成立之日起，就将人民写在自己的旗帜上，鲜明

地表达了一切为了人民，一切依靠人民。人民是历史的创造者，是党的力量之源，

国家的发展与建设离不开人民，民族复兴的实现离不开人民，需要扎根于人民，凝

聚人民力量，依靠人民进行创新创造。因此，党的一切工作、方针、政策，都是以
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人民为出发点、以为人民谋利益为出发点，其结果必然以人民为落脚点，所有的工

作的终点都是为了增进民生福祉，实现人民幸福。我们追求的发展是造福人民的发

展，党的事业能否取得成功，关键就在于能否始终坚持以人民为中心，发展成果不

是简单依靠于经济总量与增长速度等量化型表象数据，而是更加注重民生工作、提

高人民幸福生活等社会深层次问题的治理状况，需要在发展中保障和改善民生，通

过建立完善的社会制度体系，推动各项惠民政策落到实处，让全体人民共享发展成

果，充分保障人民各项权利，不断提高人民获得感、幸福感、安全感。 

人民是开展一切工作的出发点与落脚点，需要党员干部厚植人民情怀，坚持人

民至上。在现实背景下，党员干部在开展工作中会碰到各种新难题、新挑战，需要

牢固树立为人民服务的理念，面对具体问题应积极应对，牢记使命担当，不能推诿

扯皮，得过且过。首先，党员干部要坚定执政为民的理念。人民是党的力量之源，

坚持人民主体地位，要虚心求教于人民，密切联系群众，始终心里装着人民，充分

调动人民积极性，发挥人民智慧，不断造福人民，为人民谋幸福。其次，党员干部

要勇于担当作为。党员干部是党的事业的骨干，需要勇担时代重任，肩负复兴使命。

面对新形势新挑战，党员干部要凝心聚力，求真务实，坚持以人民利益为导向，推

进民生工程，完善惠民举措，不断满足人民对美好生活的需要。最后，党员干部要

树立正确政绩观。“我们党没有自己特殊的利益，党在任何时候都把群众利益放在

第一位。”[46]树立正确政绩观，就是要看是否权为民用、人民生活是否得到改善、

人民是否满意。党员干部要善于倾听人民呼声，回应人民诉求，主动接受人民监督，

以人民期盼作为政绩的指向标，不断为民造福。 

4.3.2 深入开展党的群众路线教育实践活动 

习近平指出：“开展党的群众路线教育实践活动，是保持党的先进性和纯洁性、

巩固党的执政基础和执政地位的必然要求。”[47]党的群众路线是党在新民主主义革

命时期总结出来的一种根本工作路线，其核心内容是要坚持从人民群众中来、到人

民群众中去、依靠人民群众办事的基本原则。党的十八大以来，党中央深入开展了

党的群众路线教育实践活动，旨在落实全面从严治党的战略方针，增强党员干部的

群众观念和服务意识，推动党与人民群众的密切联系。教育实践活动以“两学一做”

学习教育和“三严三实”要求为主，主要通过座谈会、民主测评、公示公开等多种

方式开展教育活动，对存在问题的党员干部进行批评教育，对问题严重的进行查处，

引导广大党员干部回归基层，深入群众，解决群众关心的问题和难题，加强作风建
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设，提高廉政建设和反腐斗争能力。随着改革开放的不断深入，在新的时代背景下，

开展党的群众路线教育实践活动，是提高党的执政水平、夯实党的执政基础、巩固

党的执政地位的重要举措，是凝心聚力解决现实问题的必然要求，是实现中华民族

伟大复兴的必由之路。 

开展党的群众路线教育实践活动是党不断推进自我革命、加强自身建设的永

恒课题。党自成立以来就始终坚持全心全意为人民服务的宗旨，这也是党的群众路

线的核心要义。人民是党的力量之源，党的事业能否取得成功，取决于广大人民群

众是否支持。随着改革的不断深入，在长期的实践中，由于各种原因，党内不良风

气和作风问题时有发生，影响了党在人民中的形象和威信。通过开展党的群众路线

教育实践活动，引导党员干部牢记初心使命，践行群众路线，以身作则，倾听群众

声音，密切党群关系，切实提升党在人民中的威信和形象。因此，开展党的群众路

线教育实践活动是一项永恒课题，必须持之以恒、常抓不懈并不断加强和改进。而

要有效地推进党的群众路线教育实践活动，加强理论学习是关键。理论是行动的指

导和思想的灵魂，只有深入理解、贯彻党的路线方针政策，才能更好地从实践中找

出问题、解决问题。加强理论学习，特别是同马克思主义基本原理的学习，是保证

党的群众路线贯彻落实的根本保证。党员干部需要深入理论研究，不断加强自身的

政治素养和思想觉悟，更好地贯彻落实群众路线，领导人民群众实现伟大梦想。另

外，落实求真务实的工作作风是深入开展党的群众路线教育实践活动的基本要求。

现实工作中，党员干部应该以客观事实为依据，理性分析问题和现象，防止出现“只

听得进好话，不听反面意见”的情况。只有深入调研，了解实际情况，与人民群众

密切联系，才能真正做到心中有民、言行合一，才能更好地倾听群众呼声、化解矛

盾问题，进一步加强党和人民群众的血肉联系。 
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第 5 章 人民利益观：把人民对美好生活的向往作为发展目标 

“人民对美好生活的向往，就是我们的奋斗目标”，这是习近平站在人民立场上

作出的庄严承诺。党的十八大以来，习近平足迹遍布祖国大地，无论到哪，总是第

一时间深入基层，调研人民群众现实生活状况，身体力行地为群众解决困难。将人

民对美好生活的向往作为奋斗目标生动地表达了党始终为人民服务的根本宗旨和

不断造福人民的价值追求。 

5.1 人民对美好生活的向往就是我们的奋斗目标 

党的一切工作都是为了满足人民需要，始终坚持以人民利益至上为价值准则，

以实现最广大人民根本利益为检验工作的衡量标准。 

5.1.1 坚持人民利益至上 

“治国有常，而利民为本”，党始终是人民利益的忠实代表，党的一切工作都是

为了“不断增强人民群众获得感、幸福感、安全感”[48]。坚持人民利益至上，是马

克思主义者的使命担当，也是中国共产党人的价值取向与价值立场，历史经验表明，

无论何时，党的一切工作着力点与落脚点始终在人民，党的使命追求始终是为人民

谋幸福。 

坚持人民利益至上，心怀“我将无我，不负人民”的人民情怀。习近平将中华

优秀传统文化与人民情怀相结合，提出要以“无我”的工作状态，来实现民族复兴，

这既是人民领袖对实现人民幸福生活的庄严承诺，也是对共产党人初心使命的生

动诠释。首先，“无我”是“忘我”的赤诚奉献。从 2012年到 2022 年，习近平总

书记的脚步遍布祖国大地，即使 2020年新冠疫情暴发，依旧没有停下基层调研的

脚步。十年间，习近平进行 42次出访，足迹遍布五大洲 69个国家。面对这高强度

工作与人民的信任和重托，他曾引用诸葛亮《出师表》中“受命以来，夙夜忧叹，

恐托付不效”来表达自己心情。其次，“无我”是“舍我”的使命担当。“为有牺牲

多壮志，敢教日月换新天”，在实现民族复兴的道路上，会有更多的惊涛骇浪与艰

难险阻，共产党员要传承和弘扬革命斗争精神，面对大是大非与国家核心利益问题

要敢于针锋相对，以大无畏精神肩负民族复兴的历史使命。此外，“无我”是“有

我”的境界追求。“有我”是奋斗有我、担当有我，“无我”是无私奉献，将个人利

益化为大众利益，为人民而无我。共产党人要以“有我”不断追求“无我”，勇担
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时代重任，将自我融入实现民族复兴的伟大事业中去。 

坚持人民利益至上，将人民对美好生活的需要作为奋斗目标。人类社会发展就

是对利益不断追求到满足的过程，其动力就是人对利益的追求。党把不断满足人民

对美好生活的需要作为奋斗目标，这是对社会历史发展规律的深刻把握，也是对人

民期盼的热切回应。人民是美好生活的享受者和检验者，也是美好生活的建设者和

创造者。美好生活并不是一个固定标准，而是一个相对而言的概念，既是一种客观

存在的社会状态，也是社会个体的主观感受。人民对美好生活的需要是一个持续不

断的过程，不同的历史时期，美好生活的内涵有所不同，步入新时代，人民对物质

需要与精神需要有了更高层级要求，期盼拥有更多全面发展的机会。人民对美好生

活的需要既是发展方向也是前进动力，在党的带领下，凝聚人民力量，尊重人民首

创精神，不断从人民群众中汲取智慧和力量，逐步满足人民对美好生活的追求，最

终实现人的自由全面发展。 

5.1.2 不断实现最广大人民根本利益 

斗争精神是马克思主义鲜明的理论品格和精神特质，是党不可战胜的强大精

神力量，是实现民族复兴的重要制胜法宝，要保障人民利益不受损，不断实现最广

大人民根本利益，需要与一切损害人民利益的行为作坚决斗争，在斗争中推进伟大

事业向前发展。 

坚持经济体制改革，推动经济社会持续健康发展，实现人民利益。国民经济发

展正由高速度增长时期向高质量发展时期转变，要敢于破旧立新，通过坚持经济体

制改革，可以不断完善市场经济体制和政府宏观调控相结合的机制，提高资源配置

效率，激发市场活力，增强经济发展的内生动力，最终实现高质量、可持续的发展。

首先，经济体制改革有助于有为政府与有效市场有机结合，推动市场竞争，优化资

源配置，提高经济效率。一方面，通过减少行政干预，优化市场环境，加强法制建

设，促进公平竞争，激发各类市场主体的创新活力和竞争力，推动经济发展朝着更

加高效的方向发展，实现人民在市场交易中获得更多的利益。另一方面，深化国有

企业改革，推动市场化改革，建立健全现代企业制度，释放市场主体的活力，提高

资源利用效率，使经济发展更具韧性和竞争力，让人民能够分享到经济增长的成果。

此外，经济体制改革还可以推动产业结构优化升级。通过深化供给侧结构性改革，

鼓励创新驱动发展，加大技术创新和研发投入，培育新兴产业，推动传统产业转型

升级，可以实现经济结构的优化和提质增效，为人民提供更多、更好的就业机会，
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改善民生，推动社会持续健康发展。通过不断完善市场经济体制，增强竞争力，优

化资源配置，推动产业升级，可以让经济发展更好地惠及广大人民群众，提高人民

的获得感、幸福感和安全感。 

敢于向一切敌对分子作斗争，维护国家统一与民族团结。国家统一是中华民族

的根本利益所在，但近年来，西方反华势力一直进行煽惑、洗脑，意图煽动民族分

裂，阻碍国家统一。无论是 2019年，一场修例风波侵袭香港，在外部反华势力与

香港内部敌对分子相互勾结下，通过歪曲事实，挑动民粹，煽动、蛊惑青年，掀起

一场“反华暴乱”，给国家主权、安全、发展利益造成严重危害。还是 2022年，佩

洛西窜访台湾，为“台独”势力打气撑腰，意图助台“以武拒统”，阻碍国家统一

的步伐。以及，近年来，部分地区黑恶势力依旧存在，给人民生命财产安全带来严

重危害。党始终以维护国家统一、民族团结、社会安定为己任，坚持一国两制政策，

开展常态化扫黑除恶斗争，同破坏祖国统一与社会安定有序的敌对方作斗争，保障

了国家与民族利益，实现了国家长治久安，人民安居乐业。 

加强意识形态领域建设，保障人民群众意识形态安全。意识形态是立国之本，

意识形态安全关乎着中国式现代化的实现。意识形态的斗争是一场没有硝烟的斗

争，如果一个民族意识形态安全难以保障，其发展必将是举步维艰。面对中国的飞

速发展，中国式现代化为世界提供了新的现代化模式，世界不再是一种声音、一种

模式、一种道路。面对自身地位与话语权受到挑战，一些西方国家大肆宣传“中国

威胁论”，通过电视、广播、网络等社交媒体，进行渗透渲染、营造舆论，鼓吹西

方优越论，宣扬西方民主价值观，大搞历史虚无主义，试图煽动“颜色革命”和“和

平演变”，阻碍中国民族复兴的脚步。面对西方的意识形态渗透，部分人出现对西

方文化的盲目崇拜，缺乏本民族认同感。“意识形态工作是党的一项极端重要的工

作”[36]153加强意识形态领域建设与开展意识形态领域斗争，是保障人民群众意识形

态安全的重要举措。一方面，树牢“四个意识”，坚定“四个自信”，讲好思政课、

善用“大思政课”，增强民族自信和奋斗意志。另一方面，用好新闻舆论、互联网

等宣传阵地，同否定马克思主义，歪曲抹黑中国言论作斗争。 

5.2 不断增进民生福祉 

增进民生福祉，涉及社会建设各个领域。为人民谋幸福是党的使命追求，就是

要在各个领域满足民生所需，提升人民幸福感、获得感、满足感。 
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5.2.1 完善公共文化服务体系，丰富人民精神世界 

“文化是一个国家、一个民族的灵魂。文化兴国运兴，文化强民族强。没有高

度的文化自信，没有文化的繁荣兴盛，就没有中华民族伟大复兴。”[49]文化是一个

民族的灵魂，传承优秀传统文化、繁荣发展文化事业和文化产业、培育践行社会主

义核心价值观，是推动文化强国建设，满足人民文化需求的重要举措。 

传承优秀传统文化，坚定人民文化认同感。文化传承关系着民族存续，优秀传

统文化是中华民族的“根”和“魂”。五千年中华文明，孕育了数不胜数的优秀传

统文化，无论是名家见解，还是历史文化遗产，都蕴含着丰富的人生哲理与价值理

念。文化的发展并非一成不变的，而是开放的、包容的、发展的，随着时代发展而

不断丰富的。中华优秀传统文化总是通过吸收外来文化而不断丰富，面对佛教文化

的传入，中国并未选择全盘接受，而是有选择性地接受，将大乘佛教与中国传统思

想相结合，进行佛教中国化实践与改造，逐渐形成内涵丰富并具有中国特色的佛教

文化。推动优秀传统文化创造性转化和创新性发展，弘扬优秀传统文化，让中华文

化绽放出新的时代光彩，一方面，通过对优秀传统文化的传承与发展，能够让人民

更好地认识到自己的文化根源和历史传统，提高对文化的自豪感和认同感。另一方

面，能够从优秀传统文化中汲取智慧，为现代社会提供借鉴和启示，满足人民对深

度思考、人生哲理和审美追求的需求。 

繁荣发展文化事业和文化产业，丰富人民精神生活。文化建设是凝心铸魂的重

要事业，是以社会效益和经济效益相统一为基本前提，文艺创作要坚持以人民为中

心的价值导向。一方面，发展文化事业是保障人民基本文化权益，丰富人民精神文

化生活的内在要求。另一方面，发展文化产业是完善文化市场体系，提升文化软实

力的必然选择。十八大以来，我国不断加大对文化事业的投入，加快公共文化基础

设施建设，提高公共文化服务水平，通过建设和完善图书馆、文化馆等文化设施，

为人民群众提供更加全面、多样化的文化产品和服务。截至 2022年底，全国广播

节目综合人口覆盖率99.6%，电视节目综合人口覆盖率99.8%，共有公共图书馆3303

个、文化馆 3503个、档案馆 4136个。与此同时，文化产业也在蓬勃发展，2022年

全国规模以上文化及相关产业企业营业收入 121805亿元，文化产业使得中国文化

不断焕发出新的生命力与创造力，也为人民群众提供更具多样化、差异化和数字化

文化产品和服务。 

培育践行社会主义核心价值观，增强人民文化自信。社会主义核心价值观是全
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体人民共同的价值追求与行为准则。在经济全球化和文化多元主义的背景下，各民

族文化相互碰撞，国内外意识形态斗争更加严峻，培育践行社会主义核心价值观，

坚定文化自信，是我们在面对各种文化浪潮中的“指明灯”。社会主义核心价值观

的培育与践行，一方面，通过教育和宣传活动，让人民深入了解和认同社会主义核

心价值观，使其成为人们行为的内在驱动力。另一方面，通过发挥党员干部的示范

作用，善用榜样的力量，营造积极向上、奋发进取的社会氛围。同时，开展实践活

动，培养公民责任感、社会责任感和家国情怀，引导人们在生活中积极践行社会主

义核心价值观，助推中华民族伟大复兴。 

5.2.2 保障人民切身利益，完善社会基础性建设 

民生是人民幸福之基、社会和谐之本，民生并不是静止不变的，而是随社会发

展而不断变化的，在物质匮乏的年代，解决人民基本生活问题成为重中之重，而在

物质丰富的时期，满足人民对更高质量的美好生活需要成为迫切要解决的问题。民

生问题贯穿中国革命、建设、改革全过程，民生问题始终是党的工作重心。习近平

指出：“保障和改善民生是一项长期工作，没有终点，只有连续不断的新起点。”[40]362

民生工作关乎人民群众生活的各个方面，就是要切实解决好教育、就业、社会保障

等问题，让人民生活水平得到改善，幸福满意度得以提升。 

百年大计，教育为本，教育是实现民族复兴的基础工程。教育兴则国家兴，教

育强则国家强，教育始终被摆在优先发展的战略位置。截至 2022年，全国九年义

务教育巩固率达 95.5%，比 2012年提高 3.1%，义务教育实现全面普及。教育现代

化发展，公平和质量贯穿始终。一方面，推行普惠性教育政策，落实教育公平，通

过加强乡村基础教育设施建设，扩大营养改善计划、奖助学金、助学贷款等普惠政

策，推进西部计划、三支一扶、特岗教师等政策实施，提高学校设施、师资力量和

教育资源配置，缩小地区、城乡之间的教育差距，促进城乡教育均衡发展。另一方

面，强教必先强师，推动优师计划、名师名校长培养计划、师范教育协同提质计划

等政策实施，加强师风师德建设，弘扬尊师重教社会风尚，培育出高素质专业化教

师队伍。同时，推动落实“双减”政策，保障学生健康成长，推行教师交流轮岗常

态化机制，促进学生共享优质师资与数字资源，不断满足人民对优质教育的需求。 

就业是民生之本，是人民群众改善生活的根本路径。改革开放后，我们党开辟

了中国特色社会主义道路，经济水平得到迅速发展，人民生活水平得到极大满足，

综合国力得到迅猛提升。步入新时代，人民对美好生活需要愈加强烈，渴望拥有更
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高质量、更高收入的工作岗位，但面临后疫情时代到来、复杂的国际形势，全球经

济增速放缓等多重压力下，我国多举措促就业保民生。一方面，稳定并扩大就业。

通过推动创新与产业升级，加大政策帮扶力度，支持中小微企业发展，鼓励创业创

新。另一方面，强化职业技能培训，提高就业能力。帮扶就业困难群体，推进农村

产业转型升级，加强农民职业培训，为农民工提供回乡创业和就业机会。同时，鼓

励国有企事业单位，主动承担社会责任，开发优质岗位，扩大基层服务人员需求。

通过多措并举，保障人民就业，实现 2023年新增就业 1200万目标。 

社会保障体系是人民生活的安全网和社会运行的稳定器。在人民特别关注的

医疗、养老、住房等基本需要领域，能否为人民生活提供制度上的兜底保障，成为

满足人民美好生活的关键。首先，在医疗健康领域，面对群众看病难、看病贵、因

病致穷等现象，通过进一步健全医疗保障体系，推动医疗卫生一体化改革，扩大基

本医疗保险覆盖面和报销比例，重点关注弱势群体，减轻人民看病就医的负担，确

保人民看得起病。其次，在老年人养老领域，针对养老服务供能不足、服务水平低

下，老年人经济不足等现象，通过加强养老保障制度建设，建立养老人才服务队伍

培养体系，推动社区养老模式，提高养老金水平，保障老年人幸福生活。最后，在

住房保障领域，针对高房价，住房难等现象，通过完善住房保障体系构建，发展住

房租赁市场，提供保障性住房，打击炒房现象，保障人民皆有所居。 

5.2.3 持续改善环境质量，提升人民幸福感 

人与自然的关系贯穿人类社会发展的始终，随着资本主义生产方式的产生，社

会生产力得到迅猛提升，人类改变自然的能力愈发强大，人类与自然的关系变为征

服与被征服，一切以金钱为中心，自然资源成为人们攫取利润的工具，所带来的必

然是生态环境被破坏。而在马克思的思想中，人类与自然界并不是孤立存在的，而

是辩证统一的有机体，自然界是人类生存的基础，人类活动应遵从自然界发展规律，

同时，自然也是人化的自然，随着人类发展而不断变化发展。 

人与自然和谐共生是实现中华民族永续发展的基石。习近平指出：“绿水青山

就是金山银山”，这是对经济发展与生态保护关系的高度凝练，“经济发展和生态保

护从根本上讲是有机统一、相辅相成的，保护生态环境就是保护和发展生产力。”

[50]良好的生态环境本身就蕴含着巨大财富，能够为经济发展提供可持续发展的综

合效益，没有绿水青山，金山银山也难以存在，而生态环境的建设成败归根结底取

决于经济结构和经济发展方式。浙江“千万工程”就是美丽中国建设最生动的案例，
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从“脏乱穷”到“绿富美”，在发展中保护环境，在保护中发展经济，将绿水青山

真正变为金山银山，把“生态优势”变成“民生福利”，走出了一条生态优先、绿

色发展之路。 

为此，要实现人与自然和谐共生，推进美丽中国建设，首先，树立正确的生态

意识。人民是生态环境保护的主体，生态环境保护需要全民参与，需要增强人民生

态意识，培养人民尊重自然、顺应自然、保护自然的观念，倡导绿色生活与可持续

性消费方式，抵制各种铺张浪费行为，发挥先锋模范带头作用，树立先进典型，号

召人民参与美丽中国建设中来。其次，转变经济发展方式。过去经济快速发展的同

时，大量污染物的排放，对人和自然都造成了极大伤害，因此，转变发展模式，优

化产业结构与能源结构，推动新技术发展，鼓励低碳、清洁能源和资源节约型产业

的发展，减少环境污染和资源消耗，发挥科技创新在环境治理方面作用，才能在根

本上扭转现代社会发展给生态环境带来的压力。最后，实行最严格的生态环境保护

制度。生态环境的保护离不开制度与法治的建设，只要制度建设上充分有效，制度

执行上完善有力，生态保护的理念就一定能够深入人心。通过完善相关法律建设，

明确环境保护的责任和义务，加强环境监测和评估体系建设，加大对环境污染物的

监控和治理力度，加强对环境破坏行为的监管和处罚，确保环境质量得到持续改善。 

5.3 朝着实现共同富裕不断迈进 

实现共同富裕是社会主义的本质要求，共同富裕不是平均主义下的富裕，而是

存在合理差距下的全体人民的共同富裕，是物质富裕与精神富裕的双重富裕。实现

共同富裕需要正确看待做大蛋糕与分好蛋糕的辩证统一关系，既要注重做大蛋糕，

也要注重在做大蛋糕的同时分好蛋糕，做大蛋糕是分好蛋糕的前提，分好蛋糕又能

调动生产积极性、创造性，反过来又促进蛋糕做大。为此，要扎实推动共同富裕，

一方面，需要做大蛋糕，构建新发展格局，推动经济高质量发展。另一方面，需要

分好蛋糕，完善分配制度，形成橄榄型分配结构。 

5.3.1 构建新发展格局，推动经济高质量发展 

推动共同富裕实现是一个长期系统工程，要分阶段促进共同富裕，“到 2035年，

全体人民共同富裕取得更为明显的实质性进展，到本世纪中叶，全体人民共同富裕

基本实现。”[51]推动共同富裕需要我们不断做大蛋糕，持续推动经济健康发展。面

对后疫情时代到来，国内外现实环境发生深刻变化，立足新发展阶段的环境和条件，
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推动构建新发展格局，以实现经济结构优化、创新驱动和可持续发展的目标，推动

经济朝着更加高质量、更加可持续的方向发展。 

构建新发展格局要立足于国内循环为主。首先，高质量发展离不开高素质劳动

者，坚持人才就是生产力的理念，增强自主创新能力。“当今世界，综合国力的竞

争归根到底是人才的竞争、劳动者素质的竞争。”[52]人才在技术创新和科学研究方

面发挥着关键作用，有助于加强科技创新体系建设，提升自主创新能力，提高生产

效率，增加就业岗位。要构建一支高素质人才队伍，一方面，需要提供优质的教育，

鼓励创新能力培养，加强职业技能培训，推动产学研结合。另一方面，需要加强国

际交流与合作，引进高层次人才，构筑人才高地。同时，要建立激励机制，加大科

研成果保护力度，完善人才晋升渠道。其次，高质量发展离不开内需市场培育。重

点推动消费升级，提高居民消费能力和消费品质，满足人们对优质生活的需求。倡

导绿色消费和健康生活方式，引导消费向高品质、高附加值产品转变。同时，鼓励

发展服务业和创新型产业，推动经济结构向消费驱动型转变。最后，高质量发展离

不开供给侧结构性改革。鼓励资源节约和循环利用，减少对原材料和能源的依赖。

优化城乡区域发展格局，缩小地区间发展差距，提高资源配置效率。充分利用科技

在生产中的巨大潜能，促进产业链、供应链和价值链闭环发展，提高资源利用效率

和经济增长的可持续性。 

构建新发展格局要形成国内国际双循环相互促进。首先，国内国际双循环的形

成离不开对外开放合作。坚持对外开放合作，需要加大对外开放力度，吸引外资和

引进技术，推动国内市场与国际市场深度融合，建设更加开放的投资和贸易制度，

降低贸易壁垒，推动贸易自由化和便利化。其次，国内国际双循环的形成离不开全

球价值链和供应链的参与。加强与国际合作伙伴的产业链衔接和分工协作，提高我

国产业链水平，提升在全球价值链中的地位。推动企业走出去，积极参与国际分工

合作，实现资源优化配置和技术创新共享。再次，国内国际双循环的形成离不开国

际合作与交流。加强与其他国家和地区的科技创新、人才流动等领域合作交流，推

动知识产权保护和创新合作，加强技术转移和科研成果应用，提高我国科技创新的

国际影响力。最后，国内国际双循环的形成离不开全球资源配置中心的建设。需要

发挥我国巨大的市场规模和资源优势，吸引世界各国与我国成为合作伙伴，通过更

加开放的金融体系，加强全球金融治理体系建设，提高我国在国际金融市场的影响

力。 
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5.3.2 完善分配制度，形成橄榄型分配结构 

“收入分配是民生之源，是改善民生、实现发展成果由人民共享最重要最直接

的方式。”[53]党的十九届四中全会将按劳分配为主体、多种分配方式并存的收入分

配制度确立为基本经济制度之一。一方面，是社会主义初级阶段所有制结构的必然

结果。改革开放初，由于生产力水平不高，通过引进外资、技术等生产要素，来提

高生产力，促进经济增长，按生产力决定生产关系的基本规律，为适应生产力的发

展，形成了以公有制为主体多种所有制经济共同发展的所有制结构，而所有制结构

又决定收入分配制度。另一方面，是实现社会公平正义的经济制度。收入分配是生

产关系的一部分，分配对生产有着反作用，在如今生产力水平下，当前的收入分配

方式既能够兼顾公平和效率，保证各生产要素分得相应部分，又能够提高劳动者和

各要素所有者生产积极性，提高生产效率，促进经济发展。同时，当前收入分配制

度防范了经济社会风险。一个国家最终消费率很大程度与贫富差距有关，当贫富差

距越小，社会收入越平均，用来消费的钱会越多，国家最终消费率也会提升，这既

能扩大内需，促进经济发展，也能减少由于贫富差距所带来的社会动荡。 

完善初次分配制度，坚持“效率优先”，发挥市场主导作用。一方面，贯彻实

行按劳分配原则，坚持多劳多得，加强劳动力市场监管，建立工资随劳动生产率同

步增长的机制，确保劳动者能够在公平竞争的环境中获取合理的劳动报酬。另一方

面，打通行业壁垒，建立透明公正的市场机制，正确处理好各生产要素之间利润分

配，提高劳动报酬在初次分配中的比重，让利于民，藏富于民。同时，扩大中等收

入群体比重。通过加强教育投入，不断提高人们的知识和技能水平，形成培育高素

质人才的环境，鼓励中小企业发展，推动其向中等收入群体流动。 

健全再分配机制，兼顾公平与效率，发挥调节作用。一方面，构建合理税收体

制。减少间接税，减轻一般劳动者的税负。增加直接税，加大个税调节力度，推动

建立财产税、遗产税等税制，优化税制结构，加大监管力度，防止高收入群体逃税。

另一方面，加强社会保障制度建设，增强社会保障的普惠性，为低收入群体提供必

要的社会救济和福利保障，以减轻其经济压力，提高生活水平。同时，加大转移支

付力度，完善转移支付体系，加大对贫困边远地区帮扶，努力实现基本公共服务均

等化。 

重视发展第三次分配作用，推动慈善事业发展。第三次分配是指在道德文化等

因素影响下，社会力量通过慈善组织进行捐赠与援助，来对困难群众进行帮扶，是
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对再分配的有益补充。推动慈善事业发展，一方面，需要建立行业规则和标准，培

养慈善事业专业人才，加大帮扶力度，拓宽帮扶深度。另一方面，形成激励机制，

增强全社会公益慈善意识，鼓励个人与企业参与慈善事业，壮大慈善队伍。通过重

视第三次分配，可以进一步减少收入差距，促进橄榄型分配结构形成，推动实现共

同富裕。 
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第 6 章 人民评价观：坚持以人民满意作为发展标准 

人民是社会发展成果的享有者，人民生活过得好不好是衡量社会发展成效的

客观标准。坚持以人民满意作为发展标准，人民是党工作的最高裁决者和最终审判

者，为党和人民的事业向前发展提供检验依据，离开了人民检验，党和人民的事业

发展方向就可能产生偏离。 

6.1 坚持一切工作由人民来评判 

人民是历史的创造者，党的一切权力都是人民赋予，党的一切工作都是为了造

福人民，人民是改革发展成效直接受益者，发展成效好不好人民最有评判权，人民

满意就是党工作的价值取向与根本标准。 

6.1.1 以人民满意为价值取向与根本标准 

历史如灯塔，指引人们前行，满足人民美好生活需要既是人民的心声，也是现

实的呼唤。百年党史就是一部践行初心使命史，人民需要就是党的工作重点，人民

幸福就是党的工作方向，人民是历史的创造者，是社会发展的动力，党的工作成效

好不好关键在于人民是否满意。“群众意见是最好的尺子，我们党做好一切工作的

价值取向和根本标准是让人民群众满意”。[54]以人民满意为价值取向与根本标准，

就是要以人民的需求、利益和满意度为中心，作为衡量标准和价值导向的原则。 

以人民满意为价值取向与根本标准体现了人民至上的理念。人民是国家的主

人，党的根本宗旨就是全心全意为人民服务，始终将人民的需求和利益放在首位，

尊重人民的权益，关注人民的利益，满足人民的期望。回望百年党史，坚持人民至

上贯穿于党领导人民进行革命、建设、改革全过程。无论何时，党总是将人民放在

心中最高处，以人民满意为导向，不断满足人民现实需要，即使面对新冠疫情暴发，

党始终将人民生命健康安全放在第一位，果断决策、沉着应对，以最严格、最全面

的防疫措施，最大程度保障了人民生命健康权。面对疫情封控情况下，民众生活必

需品短缺，在党的集中统一领导下，发挥党员先锋模范作用，积极调配做好物资保

供，满足人民生活需要，增强人民幸福满意度。 

以人民满意为价值取向与根本标准需要增强人民对改革发展认同感。改革开

放使中国大踏步赶上了时代，由时代追赶者向时代引领者转变。人民是历史创造者，

“依靠人民创造历史伟业，必须把人民群众是否满意作为检验工作的第一标准。”[55]
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改革成效好不好，关键在于人民是否满意。人民对改革成效不满意，说明改革工作

做得不到位，改革成果不能很好满足人民需要，人民对改革发展缺乏认同感，改革

发展也很难取得成功。改革发展要想取得成功，就必须增强人民对改革发展的认同

感，得到人民群众的广泛支持与拥护。这就需要党和国家倾听人民的声音和意见，

了解人民的需求和期望，及时回应人民的关切和诉求，保障改革发展成果由人民共

享，鼓励人民积极参与改革建设中来，调动人民积极性，激发人民创造性，凝聚人

民智慧，为改革开放提供强大动力。 

以人民满意为价值取向与根本标准需要不断提高人民幸福感和获得感。改革

是推动社会发展的重要动力，社会发展的最终落脚点就是不断提高人民幸福感和

获得感。立足现代化建设新征程，人民是党一切工作的评价者，让人民满意就是改

革发展的方向，需要始终坚持以人为本的发展思想。一方面，充分保障人民民主，

保证人民参与政策制定，合理表达自己的意见和需求。另一方面，保障人民共享发

展成果，关注人民物质需求和精神需求，通过推动经济发展、促进就业、激发创作

热情、完善社会保障制度，为人民提供更高水平、更高质量的物质条件与精神文化

成果。 

6.1.2 人民是阅卷人 

习近平指出：“时代是出卷人，我们是答卷人，人民是阅卷人。”[56]这一精辟论

述，彰显了共产党人彻底的唯物主义精神、历史担当与人民情怀。立足新的赶考路，

时代出卷、我们答卷、人民阅卷，是一个统一体，统一于党带领人民实现民族复兴

的伟大征程中。 

时代是出卷人，时代出卷是客观的，不以人的意志为转移。时代决定了我们所

面临的环境和条件，时代的发展态势和变革趋势决定了我们党的任务和方向。时代

总是不断向前发展的，每个时代总有属于它的问题，只有密切关注时代发展的脉搏，

准确把握时代的主题和趋势，才能正确解决这些问题，适应社会发展的需要，推动

党和人民事业向前发展。回望党的百年历程，面对社会发展不同时期不同“卷子”，

党始终高屋建瓴，科学判断我国所处的历史方位，提出不同时期不同任务不同目标，

带领人民完成了革命、建设和改革的历史任务，取得举世瞩目的辉煌成绩。步入新

时代，我国社会主要矛盾已经发生转变，这无疑对党的工作提出新的任务与要求。

问题是时代的声音，我们无法回避，需要抓住主要矛盾，勇于回答时代之问，将时

代的发展要求作为行动指南，着力解决主要矛盾，努力推动时代进步，为实现中国
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特色社会主义事业提供有力支撑。 

我们是答卷人，我们答卷是主观的，要充分发挥主观能动性，顺应历史规律。

我们是指广大党员干部，这意味着党员干部要积极主动地承担责任与使命，主动适

应时代的要求，回答好时代之问，为实现党和人民的事业贡献力量。当好答卷人，

是践行初心使命的必然要求，百年风雨，党始终不忘初心、牢记使命，把实现人民

根本利益作为首要目标。面对时代之问，答好时代问卷，党员干部要坚定理想信念，

紧跟时代发展的步伐，不断提高自身素质和能力，更好地应对复杂多变的社会环境。

同时，党员干部要扎根实践，站稳人民立场，倾听人民呼声，积极投身于党的工作，

用智慧和实际行动回应时代的呼唤。 

人民是阅卷人，人民阅卷是公正的，人民眼睛是雪亮的，是最公正的阅卷人和

评判人。人民是阅卷人，是人民的历史地位的必然要求。人民是历史的创造者，是

社会发展的建设者，是发展成果的直接享受者，改革发展成效好不好，人民最具有

评判权。人民是阅卷人，是国体和政体的必然选择。人民民主专政和人民代表大会

制度，决定了人民是国家的主人，人民对党的一切工作最具有监督权。人民是阅卷

人，是党的执政理念和根本宗旨的内在要求。党来自于人民，始终坚持为人民服务

的宗旨，把人民群众的根本利益放在首位。人民是党前进最深层次力量，人民是阅

卷人，是将党永远置于人民监督之下，密切党群联系，永葆党的纯洁性与先进性，

在人民监督中，激励着党不忘初心，始终为人民谋幸福。 

时代是出卷人，我们是答卷人，人民是阅卷人，这一论述准确地表达了中国共

产党的使命和责任。党员干部要紧密联系时代，始终为人民服务，以时代的要求为

行动指南，不断提升自身能力和素质，只有这样，我们才能在时代的大考中给出满

意的答卷，不辜负人民的期望和信任，实现党和人民的事业向前发展。 

6.2 自觉接受人民监督 

“我们的权力是人民赋予的，领导干部作为人民的公仆，必须自觉接受监督。”

[37]55党的一切工作离不开人民检验，人民检验表现为一个过程，需要畅通监督渠道、

营造良好监督环境、健全法治保障。自觉接受人民监督对保持与人民群众密切联系

发挥重要作用，激励着党不忘初心和使命，为实现人民美好生活而不断奋斗。 

6.2.1 畅通监督渠道，打造云监督平台 

自觉接受人民监督，畅通监督渠道是前提。群众的眼睛是雪亮的，没有好的监
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督渠道，群众的意见与利益诉求就难以得到回应，党的政策方针也难以推进。畅通

监督渠道目的是为了能够让人民广泛参与监督，推动党和人民的事业向前发展。传

统的监督方式往往受限于时间、空间和信息的限制，人民行使监督权受到一定的障

碍。畅通监督渠道就是通过多种渠道，如媒体、社交网络、在线平台等，人民可以

更加方便地表达自己的意见和诉求，随时随地参与到社会监督中来。这不仅可以从

更多的层面和角度了解社会问题，加强对权力运行的监督，也能提高公共事务的透

明度和民主性。 

畅通监督渠道需要领导干部俯下身子，倾听人民声音。一方面，深入群众，做

好调查研究，倾听群众呼声。调查研究是谋事之基，获得真知之本，也是直面群众

监督，解决群众急难愁盼问题的关键。习近平高度重视调查研究工作，从梁家河到

中央，无论身在何处，总是抽出时间深入基层开展调查研究。实践是检验真理的唯

一标准，党的政策方针只有经过实践检验、得到人民评判，才能不断完善。另一方

面，搭建与民商量的长效机制。人民监督是保持党的先进性的基础，对改进党的工

作具有积极作用，但人民监督又具有强烈的主观性，有时群众由于对政策了解不充

分，致使对党的政策方针产生抵触。这就需要搭建与民商量的长效机制，通过沟通

和商量，了解群众意见和建议，为人民群众答疑解难，帮助其理解政策方针，让人

民监督发挥切实作用。 

畅通监督渠道，离不开新技术应用。建立在线监督平台，利用互联网与信息技

术打造云监督平台。云监督平台可以充分利用互联网的覆盖范围和信息传递速度

优势，为人民提供监督的入口，搭建在线的举报中心和投诉渠道，创建在线的意见

反馈系统，收集公众的意见和建议。通过云监督平台，公众可以方便地提供监督信

息，政府和相关机构可以及时收集到公众的监督意见和建议，并进行公开回应和解

答疑问，确保监督的及时性和有效性。同时，要加强对监督者的保护，防止监督者

受到报复和打压，通过保密举报人的身份、提供匿名举报渠道、建立专门的举报处

理机构等，保障他们的合法权益。此外，政府和相关机构应主动公开相关信息，如

财务数据、工作报告、决策过程等，便于人民监督。加强对信息公开的监督和评估，

确保信息公开的真实、准确和透明。鼓励和引导人民广泛参与事务管理和决策过程，

包括通过公众听证、舆论监督、社会组织监督、网络监督等方式，使人民的权益得

到有效保障。 
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6.2.2 加强主流媒体引导，营造良好监督环境 

自觉接受人民监督，营造良好监督环境是关键。“人民是我们党的一切工作的

最高裁决者和最终评判者。”[57]随着信息技术的发展，网络监督越来越成为人民行

使监督权的重要方式，但网络信息繁杂、传播迅速、空间高度自由，容易煽动民众

情绪，使得单一问题扩大化、简单问题复杂化，导致给现实社会秩序带来了严重危

害。而媒体作为信息的传播者和舆论的引导者，具有重要的社会责任，媒体从业人

员要坚守正确的舆论阵地，营造良好的监督环境。 

营造良好的监督环境离不开主流媒体引导。主流媒体作为信息传播的重要渠

道，承担着引导公众舆论和监督政府的角色。为确保媒体的主流性和公信力，媒体

从业者应该坚守新闻专业原则，在新闻采编过程中秉持事实真实、客观公正的原则，

确保信息的真实性、客观性和公正性，以事实为导向，通过提供全面、准确、权威

的信息，引导公众形成正确的判断并参与社会监督。主流媒体应该积极报道社会热

点和关键问题，扮演监督者的角色，向公众传递真实的信息，促进社会舆论的合理

表达和正能量的传播。同时，主流媒体还应当加强对政府行为和社会问题的调查和

监督，及时揭露问题，推动问题的解决和改进。通过加强主流媒体引导，公众可以

获取更加准确和可信的信息，从而形成更理性和有效的监督。 

营造良好的监督环境离不开民众甄别信息能力的提高。现代社会信息爆炸，虚

假信息和谣言传播成为常态，对公众的误导和挑战日益增多。因此，公众在面对海

量的信息时，应具备辨别真伪、正确性和来源可靠性的能力。一方面，加强对信息

素养的培养，引导民众有序参与网络监督，鼓励民众多渠道获取信息，突破“信息

茧房”，拓宽信息接收视野，倾听多元化声音。另一方面，引导民众在面对突发事

件时，要保持审慎态度，提高辨别真假信息的能力，警惕和抵制偏见和谣言的传播。

同时，有关部门可以加强对信息虚假的警示和辟谣工作，增加公众对于虚假信息的

辨别意识，提高民众抵制虚假信息的能力。 

营造良好的监督环境离不开网络平台信息“把关”效能。网络平台在信息传播

中发挥着重要的作用，但也面临着信息不实和谣言传播的挑战。网络平台作为信息

流通的重要渠道，为确保网络平台信息的准确性和可信度，应加强对用户发布信息

的审核和把关，减少谣言和虚假信息的传播。一方面，网络平台需要加强对信息发

布者的身份认证和审核机制的建设，提高信息审核的准确性和有效性，加强对用户

发布内容的监督和管理，有针对性地清除虚假信息和不良内容，提供一个健康、积
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极的信息传播环境，确保信息发布者的真实身份和发布内容的可靠性。另一方面，

网络平台也应该建立公众举报渠道，鼓励用户积极参与监督网络信息的传播，有效

地清理网络信息环境，塑造一个健康、正能量的网络空间。同时，网络平台要坚持

正确舆论导向，避免盲目追求“流量至上”，提供多样化的信息源，避免信息的单

一性和偏颇性，给民众带来误导。 

通过加强主流媒体引导、提高民众甄别信息能力和增强网络平台信息把关效

能，营造出良好监督环境，帮助民众能够获得准确、客观的信息，通过理性和批判

性思维来判断和监督政府行为和社会问题。同时，虚假信息和谣言的传播也将受到

抑制，有效防止误导和不实信息对民众意见形成的干扰。这样的监督环境下，有助

于推动政府更好地履行职责，增强社会的公正和公平。 

6.2.3 完善法治体系，为人民监督保驾护航 

自觉接受人民监督，完善法治体系是依托。“完善中国特色社会主义法律体系，

以良法促进发展、保障善治”。[58]法律是国家权力的表现，一个健全、完善的法律

体系，能够为人民行使监督权提供完善的法律依据和保障，确保人民的合法权益得

到维护。 

加强立法是保障人民监督的基础。立法是制定规范行为的法律法规的过程，为

人民监督提供了明确的法律依据。一方面，通过加强立法可以明确规定群众监督的

权利和义务，明确监督的范围、方式和程序，明确相关部门的职责和义务，为群众

监督行为提供合法性和有效性的保障。另一方面，立法的过程应保持开放透明，通

过广泛听取人民的意见和建议，充分考虑人民的诉求和利益，保障立法的民主性和

民意表达，确保法律的公正性和透明度，避免法律的滥用和误解。 

健全监督机制，推进司法公正是保障人民监督的关键。一方面，完善监督举报

制度，建立多层次、多渠道的监督机制，明确监督的程序和标准，确保监督行为的

规范性和公正性，保障群众监督举报能够得到及时处理和回应。建立健全的信息公

开制度，加强政府信息公开工作，提高透明度，为群众监督提供更多的信息资源。

另一方面，推进司法公正，建立健全的司法程序和审判标准，提高司法人员的专业

素质和道德水平，加强司法独立性和公正性的保障措施，提高司法公正的水平，保

障人民的诉讼权利和审判公正，维护社会的法治秩序。 

加强法治教育宣传是保障人民监督的重要手段。法治教育宣传是增强人民法

律意识和监督意识的重要途径。通过开展法律知识培训、设立咨询热线、发放宣传
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材料等方式，开展广泛的法律宣传教育活动，增强群众的法律意识和监督意识，让

群众了解自己的权益和监督的重要性，增强群众的监督能力和意识，引导其积极参

与到监督中来。法治教育宣传还可以加强对权力滥用和腐败行为的揭示和批评，引

导社会舆论的监督力量，从而在舆论监督中推动权力的合理行使。此外，还可以利

用新媒体和互联网平台，开展在线法律宣传，建立健全群众监督网络，促使更多的

公民参与到监督活动中，形成监督合力。 

在实现人民监督的过程中，我们应加强立法、健全监督机制、推进司法公正、

加强法治教育宣传等，保障人民充分行使监督权力，政府更好地履行职责，为人民

的切身利益保驾护航。 
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第 7 章 习近平新时代人民观的理论及实践价值 

人民是历史的创造者，这既是历史唯物主义的基本观点，也是习近平新时代人

民观的核心内容。习近平新时代人民观既从理论上阐明了人民在社会主义现代化

建设中的地位和作用，也表明了社会主义建设的价值取向。同时，对实现第二个百

年奋斗目标具有重要实践价值。 

7.1 习近平新时代人民观的理论价值 

习近平新时代人民观是中国化马克思主义人民观的最新产物，是对中国特色

社会主义理论体系的深化，是党在新时代下开展群众工作的理论指南。不仅丰富和

发展了马克思主义人民观，也凝练和完善了中国共产党执政理念。 

7.1.1 丰富和发展了马克思主义人民观 

党自成立之日起，就将马克思主义确立为指导思想并始终坚持。“马克思的整

个世界不是教义，而是方法。”[59]中国共产党人始终将马克思主义与中国具体实际

相结合，不断推陈出新，在不同的历史时期形成具有中国特色的马克思主义理论成

果。党的十八大以来，面对新问题、新挑战，习近平总书记在对马克思主义人民观

深入研究的基础上，扎根于中国特色社会主义伟大实践中，提出了一系列指导中国

发展的理论思想，回答了发展为了谁、发展依靠谁等问题，赋予马克思主义人民观

新的时代内涵。 

习近平新时代人民观丰富和发展了马克思主义人民主体思想。马克思以“现实

的人”为出发点，创立了唯物史观，指出人民是历史的创造者，是社会物质财富与

精神财富的创造者。习近平新时代人民观继承了马克思主义人民观，充分肯定了人

民是创造历史的主体地位，紧紧依靠人民创造历史伟业，坚持一切为了人民，提出

以人民为中心的发展思想，将人民置于党一切工作的中心，彰显了人民至上的价值

取向。无论何时，习近平心中总是心怀人民，无论何地，习近平总是深入群众。人

民主体思想在社会建设伟大实践中得到明确，人民是国家的主人，人民是社会发展

的建设者，社会发展的核心是为了改善人民生活，社会发展的好不好关键看人民满

不满意。 

习近平新时代人民观丰富和发展了马克思主义人民利益思想。马克思一生的

追寻就是实现全人类的解放，就是为了维护人民的利益，实现人民幸福。党来自于
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人民，服务于人民，无论何时，党始终以为人民谋幸福为工作导向，不断解决人民

最直接最关心的利益问题，推动党和人民的事业不断向前发展。习近平始终将人民

放在心中最高处，心怀“我将无我，不负人民”的人民情怀，以不断满足人民对美

好生活需要为工作目标。要实现人的自由而全面的发展，就需要不断解放生产力，

发展生产力，创造丰富的社会财富。进入新时代，为适应社会主要矛盾转变，满足

人民对美好生活的需要，党始终坚持人民利益至上，将人民利益放在首位，统筹推

进“五位一体”总体布局，协调推进“四个全面”战略，不断满足人民幸福生活。 

7.1.2 凝练和完善了中国共产党执政理念 

习近平新时代人民观是继承了党历届领导人的执政理念，并结合时代背景与

现实环境而形成的理论思想，是对党执政理念的最新诠释，体现了党一脉相承的执

政为民思想，为党治国理政提供了新路径，对社会主义现代化建设具有重要指导作

用。 

坚持始终为人民谋幸福。党的一切工作都是为了人民，始终把人民的利益放在

首位。为人民谋幸福贯穿党领导人民进行革命、建设、改革全过程。步入新时代，

人民对美好生活需求愈发迫切，党的执政理念更加注重倾听人民的呼声，积极回应

人民的期待，践行以人民为中心的发展思想，强调在发展中保障和改善民生，促进

社会公平正义，注重解决人民群众最关心、最直接、最现实的利益问题，通过扩大

就业、增加收入、提供优质的教育、医疗和社会保障等措施，使人民群众共享改革

发展的成果，不断提升人民的获得感、幸福感和安全感，促进人的全面发展。 

坚持人民群众的主体地位。人民是历史的创造者，是真正的英雄。党来自人民，

服务于人民，我国的国体与政体决定了人民是国家的主人，人民的事由人民做主。

在现代化建设中，人民是最大的力量，人民蕴藏着丰富的经验与智慧。在实践过程

中，要始终坚持人民群众的首创精神，充分调动人民群众的积极性、主动性和创造

性，不断健全民主制度，加强法治建设，保障人民权利，为人民提供参与、监督和

批评的途径，引导公民有序参与政治生活，推动全社会形成人人参与、人人尽责、

人人共享的良好局面。 

坚持群众路线。群众路线是党的生命线，始终保持与人民群众的血肉联系，是

党前进的不竭动力源泉。在长期社会实践中，党与人民紧密相连，坚持“从群众中

来，到群众中去”的工作方法，人民相信在党的领导下能够走向繁荣富强，党服务

于人民，以实现民族复兴为己任。“群众路线是我们党的生命线和根本工作路线。”
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[60]进入新时代，党和人民的事业面对新的风险和挑战，人民是党执政兴国的最大底

气，人民的支持是党前进的最大动力。党深入开展党的群众路线教育实践活动，以

自我革命精神解决党自身突出问题，坚守党的初心使命，把人民对美好生活的向往

作为奋斗目标，赢得人民群众的广泛支持与拥护，夯实了党的执政基础。 

习近平新时代人民观凝练和完善了中国共产党执政理念，使党更加紧密地围

绕人民群众开展工作，为人民根本利益而努力，推动党的执政工作更加贴近人民，

不断改善人民生活，增添人民幸福感，使党的领导始终得到人民群众的支持和拥护，

促进党和人民的事业不断向前发展。 

7.2 习近平新时代人民观的实践价值 

理论最终要归于实践，习近平新时代人民观是立足于我国当前发展现状，对我

国现实发展具有重要的实践指导价值，对推进构建新时代党群关系，增强人民生活

获得感、幸福感、安全感，凝聚人民力量实现中华民族伟大复兴的中国梦，不断满

足人民对美好生活需要，建成社会主义现代化强国，提供了思路和具体措施。 

7.2.1 有助于构建新时代党群关系 

党的一切权力属于人民，党的一切工作为了人民。无论是革命、建设时期，还

是改革开放后以及进入新时代以来，党和人民的事业能否取得成功关键在于是否

得到人民群众的支持与拥护，群众路线是党的生命线，保持与人民群众的血肉联系、

拜人民为师，是党不断走向成功的根本保障。勇于自我革命是我们党最鲜明的品格，

是我们党区别于其他政党的显著标志，是我们党永葆生机和活力的法宝。大浪淘沙

是历史规律，从“一叶红船”到“巍巍巨轮”，党员队伍空前壮大，有矢志不渝的

奋斗者，也有丧失信仰的腐败者。面对官僚主义、享乐主义等不正风气腐蚀下，部

分党员干部丧失理想信念、忘却初心使命，走向了人民群众的对立面，使得很多便

民、利民措施难以推行，甚至出现“变味”，使得党和政府形象遭受打折，党群关

系产生隔阂。要“完善党的自我革命制度规范体系”[61]，坚持全面从严治党永远在

路上，不断自我净化队伍，永葆党的先进性与纯洁性，不断提升执政能力水平，始

终保持与人民群众血肉联系，始终坚持为人民谋利益。 

坚持全面从严治党，有助于提高党员干部的政治自觉。党性是党员干部的灵魂，

是党员干部区别于其他人的重要标志。一方面，党员干部应始终坚定理想信念和共

产主义信仰，坚持以马克思主义为指导，崇尚真理，维护党的纲领和基本原则。通
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过学习党的理论和思想，加强思想政治素质建设，提高党员干部的政治觉悟和政治

能力。另一方面，党员干部应始终牢记职责使命，时刻牢记自己的党员身份，不忘

初心，恪尽职守，为党和人民群众的利益而奋斗。在工作中要秉持为民谋利、公正

廉洁、严格自律的态度，提高党性修养，切实履行党员干部的责任和使命。同时，

党员干部应始终坚守党的原则和纪律，严守党的政治纪律、组织纪律、廉洁纪律、

群众纪律、工作纪律、生活纪律。要自觉接受党的监督，主动接受党内批评和指导，

做到言行一致，严于律己，推动党风廉政建设和反腐败工作。 

坚持全面从严治党，有助于密切党群干群关系。一方面，党员干部要深入群众、

联系群众、服务群众。党员干部是党和人民群众之间的桥梁，要在工作中密切联系

群众，深入实际，了解群众的需求和诉求，关心群众的疾苦，用实际行动帮助解决

实际困难，提升群众的满意度和幸福感。另一方面，党员干部要积极倾听和回应群

众意见和建议，及时解答群众的疑惑，解决群众的问题。通过开展民主生活会、听

取群众的心声，建立良好的沟通渠道，增强党与人民群众之间的互动和共识。同时，

坚持群众路线，保持党的先进性。党员干部要坚持群众路线，始终为人民服务，关

心群众的利益，倾听群众的意见，密切关注人民群众的思想动态和生活状况。通过

反映人民群众的心声和呼声，及时调整工作方向，解决人民群众的问题，保持党的

先进性，推动党和人民事业向前发展。 

7.2.2 有助于增强人民生活获得感、幸福感、安全感 

发展是人类社会永恒的话题，发展为了什么、发展依靠什么、发展成果由谁共

享是每个政党都需要回答的问题。习近平在党的十八届五中全会提出坚持以人民

为中心的发展思想，把增进民生福祉、促进人的全面发展作为发展的出发点和落脚

点，“要始终把人民立场作为根本政治立场，把人民利益摆在至高无上的地位。”[62]

以人民为中心的发展思想，将人民作为发展的核心，表明发展为了人民、依靠人民，

成果也由人民共享。 

人民性是无产阶级政党区别于其他政党的显著特征，无产阶级的政党是为人

民服务的政党、是代表人民最根本利益的政党、是以实现人的自由而全面发展为己

任的政党。中国共产党作为无产阶级政党，自诞生之日起，就始终将人民放在最高

处，以实现人民幸福与民族复兴为己任。党的十八大以来，面对国际局势与国内环

境发生深刻变化，以习近平同志为核心的党中央正确评估我国发展状况和水平，不

断满足人民对美好生活的需要，增进民生福祉，推动党和人民的事业向前发展。 



安徽工程大学硕士学位论文 

52 

以人民为中心的发展思想内涵十分丰富，科学回答了经济社会发展的根本目

的、动力、趋向等问题。首先，发展为了人民，是对发展目的的回答。发展的最终

目的是满足人民日益增长的物质文化需要，提升人民的生活水平和质量。发展不是

为了自身的存在和发展，而是为了人民的利益和福祉。发展为了人民，需要将人民

利益作为一切工作的出发点和落脚点，本着群众无小事的原则，改善人民生活，实

现人民幸福。只有将人民的利益放在首位，才能真正体现发展的价值和意义。其次，

发展依靠人民，是对发展动力的回答。人民是历史的创造者，是社会物质与精神财

富的创造者，是发展的主体和力量源泉。发展依靠人民，需要尊重人民主体地位，

发挥人民群众首创精神，充分调动人民的积极性、主动性和创造性，激发人民的内

生动力，提高人民的素质和能力，增强人民的发展意识和能动性。最后，发展成果

由人民共享，是对发展趋向的回答。发展成果由人民共享，就是使发展的成果惠及

全体人民，让人民在发展中有更多幸福感、获得感和满足感。发展要回应人民对美

好生活的向往和需求，通过提高人民的收入水平、改善教育医疗条件、提供社会保

障等方式，让人民真正得到发展带来的实惠，逐渐实现全体人民共同富裕的目标。 

发展不仅仅是根据人民需要，制定目标，推动目标发展向前，还必须交由人民

来评判发展的好不好。人民群众的眼睛是雪亮的，人民参与发展的全过程，是最公

正的阅卷人和评判人，根据人民评判结果不断调整发展政策和方针，能够减少发展

过程中产生的错误。同时，坚持以人民为中心的发展思想，由于人民是参与者、享

有者、评判者，人民在发展的过程中获得了参与感和获得感，将会以更饱满的热情

投身社会建设中去，推动社会主义事业向前发展。 

7.2.3 有助于凝聚人民力量实现中华民族伟大复兴的中国梦 

“实现中华民族伟大复兴的中国梦，就是要实现国家富强、民族振兴、人民幸

福。”[63]中国梦的实现是全社会的共同目标和奋斗方向，需要凝聚人民的智慧与力

量。国家富强、民族振兴是人民幸福的基础和保障，人民幸福是国家富强、民族振

兴的题中之义和必然要求，国家富强、民族振兴以人民幸福得到满足为条件，三者

相互促进，互为彼此支撑。 

中国梦是国家富强梦。国家富强梦既是富国梦，也是强国梦，是硬实力强与软

实力强的统一。硬实力强主要包括制造强国、经济强国、军事强国等，软实力强主

要包括文化强国、教育强国、体育强国等。国家富强梦的实现需要不断发展经济、

提升科技水平、增强国家实力。一方面，国家富强意味着有强大的经济基础，能够
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更好地提升人民的生活质量，为人民提供更多的机会和发展空间，让人民权利得到

充分保障。另一方面，国家富强意味着能够在国际舞台上拥有更大的话语权和影响

力，参与全球事务的决策和规则制定，为世界发展贡献中国智慧。 

中国梦是民族振兴梦。民族振兴是中华民族的长久梦想，是中华民族崛起的必

由之路。五千年中华文明史，创造了数不胜数的奇迹，在人类社会发展史上曾经长

期处于领先地位，为人类文明进步作出了不可磨灭的贡献。但闭关锁国政策的实施，

让中国与世界脱轨，面对外来入侵者的炮火，中国逐渐沦为半殖民地半封建社会。

在民族面临磨难坎坷时，孙中山喊出“振兴中华”的口号，实现中华民族伟大复兴，

成为海内外全体中华儿女共同愿望。为实现民族独立与民族复兴，无数仁人志士上

下求索，探寻救国救民的道路，但终究未能取得成功。中国共产党的成立，改变了

这一现状，带领人民实现了民族独立和人民解放，改革开放后，开辟了中国特色社

会主义道路，中国进入了发展快车道，人民生活水平显著提升，扎实推进中国式现

代化。 

中国梦是人民幸福梦。实现人民幸福需要不断改善人民的生活条件和满足人

民的物质与精神需求。人民是国家的根本，是党和国家一切工作的中心，人民幸福

是国家富强和民族振兴的基石。实现人民幸福意味着努力提高人民的生活水平，改

善人民的就业、教育、医疗、住房等方面的条件，确保人民享有平等、公正、有尊

严的社会环境和发展机会。同时，关注人民的精神需求，提供丰富多样的文化生活

和精神空间，让人民能够获得幸福感、满足感和归属感。 

“中国梦归根到底是人民的梦，必须紧紧依靠人民来实现，必须不断为人民造

福。”[36]40无论是国家富强、民族振兴、人民幸福，其最终落脚点依旧是人民，只有

全体中国人民团结一致、共同奋斗，才能凝聚力量，实现中华民族伟大复兴的梦想。 
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结语 

人民是党执政兴国的最大底气，无论时代风云如何变化，人民始终是党一切工

作的中心，为人民谋幸福始终是党的使命追求。十八大以来，中国特色社会主义进

入新时代，新时代呼唤新思想，新思想引领新时代，习近平新时代人民观作为习近

平新时代中国特色社会主义思想的重要组成部分，顺应时代应运而生。 

习近平新时代人民观是对马克思主义人民观的继承与发展，是对中国传统民

本思想的借鉴与吸收，是对党历届领导人的人民观的拓展与深化，并立足时代背景，

结合中国特色社会主义伟大实践而形成的，是中国化马克思主义人民观的最新产

物。在长期实践探索中形成了以人民主体观是发展的动力、人民立场观是发展的前

提、人民利益观是发展的目的、人民评价观是发展的标准为主要内容的习近平新时

代人民观，带领人民在社会主义现代化建设中奋勇前行。 

习近平新时代人民观内涵丰富、思想深邃，但由于习近平总书记关于人民论述

大多见于系列讲话和报告等文件中，内容覆盖广泛并且不断丰富发展。受制于本人

学习能力有限，理论水平和科研能力不足，对习近平新时代人民观主要内容研究不

够透彻全面，还需在今后工作与学习中，不断加深研究，使研究内容更加丰富全面。 
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